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Resumen de la Lección
I.	 Estamos formados de tres partes: el espíritu, el alma, y el cuerpo. 
	

“Y que el mismo Dios de paz os santifique por completo; y que todo 
vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea preservado irreprensible para la 
venida de nuestro Señor Jesucristo”. 

1 Ts. 5:23, el énfasis es mío.

	 A.	 El espíritu—la parte más profunda de nuestro ser.
	 B.	 El alma—Nuestra parte emocional, mental. Incluye: “la mente, la voluntad, 

la conciencia y las emociones”. Con frecuencia se le conoce como la 
“personalidad”.

	 C.	 El cuerpo—Nuestra parte física.

II.	 Puedes sentir ambos tu cuerpo y tu alma, sin embargo, no puedes acceder a tu 
espíritu por ningún camino natural. 

“Lo que es nacido de la carne, carne es, y lo que es nacido del Espíritu, 
espíritu es”.

Juan 3:6

	 A.	 No hay una conexión directa entre tu espíritu y tu carne (carne = alma y 
cuerpo).

	 B.	 Simplemente no puedes contactar a tu espíritu a través de tus emociones o por 
tu cuerpo físico.

III.	 El entendimiento del espíritu, el alma y el cuerpo abre el reino espiritual para que 
puedas experimentar quién eres y lo que tienes en Cristo.

IV.	 La única manera de percibir la verdad espiritual con precisión es a través de la 
Biblia. 

“El Espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida”. 

Juan 6:63

	 A.	 La Palabra de Dios es espíritu y vida.
	 B.	 La Palabra de Dios revela la realidad espiritual.
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V.	 La Palabra de Dios es un espejo espiritual. 

Porque si alguno es oidor de la palabra pero no hacedor de ella, éste 
es semejante al hombre que considera en un espejo su rostro natural. 
Porque él se considera a sí mismo, y se va, y luego se olvida cómo era. 
Mas el que mira atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, [la 
palabra de Dios, específicamente la del Nuevo Testamento] y persevera 
en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra, éste será 
bienaventurado en lo que hace”.

(Santiago 1:23-25 los corchetes son míos RV1960)

	 A.	 La Palabra de Dios refleja perfectamente quién eres en el espíritu.
	 B.	 Confía en la realidad espiritual que ves en la Palabra.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 Lee 1 Tesalonicenses 5:23. ¿Quién es el que santifica?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Quién es santificado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Qué parte o partes están siendo santificadas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	  ¿Cómo serás guardado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Hasta cuándo serás guardado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 De acuerdo a Juan 3:6, “Lo que es nacido de la carne, ___________ es; y lo que es 
nacido del Espíritu ________ es”.

7.	 ¿Hay alguna conexión directa entre los dos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Lee Efesios 1:18-20. ¿Qué debe ser iluminado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Con qué propósito? Para que sepas cuál es:
A._____________________________________________________________________

B._____________________________________________________________________

C._____________________________________________________________________

10.	 ¿Dónde están las riquezas de la gloria de Su herencia?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 ¿Quién es un “santo”?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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12.	 La supereminente grandeza de Su poder es para con ______________.

13.	 ¿Qué poder grandioso es éste? (Versículo 20).
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 Lee 2 Corintios 5:17-18. Si alguien está “en Cristo,” esa persona es ____________.

15.	 ¿Cuál es la realidad de una “nueva criatura”?
A._____________________________________________________________________

B._____________________________________________________________________

C._____________________________________________________________________

16.	 ¿Por medio de qué o de quién nos reconcilió Dios consigo mismo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 ¿Quién estaba hablando en Juan 14:12?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

18.	 ¿Cuáles son las dos cosas que nos prometió?
A._____________________________________________________________________

B._____________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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19.	 ¿Quiénes realizarán estas cosas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

20.	 ¿Por qué podrán hacer estas cosas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

21. Lee Juan 6:63. ¿Qué hace el espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

22.	 ¿Qué hace la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

23.	 ¿Qué es espíritu y vida?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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24.	 Santiago 1:23-25 compara la Palabra de Dios con un ______________.

25.	 ¿Qué le sucede a la persona que mira atentamente en la perfecta ley (la Palabra), 
y persevera, y no es oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
I TESALONICENSES 5:23 LBLA

Y que el mismo Dios de paz os santifique por completo; y que todo 
vuestro ser, espíritu, alma y cuerpo, sea preservado irreprensible para la 
venida de nuestro Señor Jesucristo.

JUAN 3:6 LBLA
Lo que es nacido de la carne, carne es, y lo que es nacido del Espíritu, 
espíritu es.

EFESIOS 1:18-20 LBLA
Mi oración es que los ojos de vuestro corazón sean iluminados, para que 
sepáis cuál es la esperanza de su llamamiento, cuáles son las riquezas 
de la gloria de su herencia en los santos, y cuál es la extraordinaria 
grandeza de su poder para con nosotros los que creemos, conforme 
a la eficacia de la fuerza de su poder, el cual obró en Cristo cuando 
le resucitó de entre los muertos y le sentó a su diestra en los lugares 
celestiales.

2 CORINTIOS 5:17 LBLA
De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas 
pasaron; he aquí, son hechas nuevas.

JUAN 14:12 LBLA
En verdad, en verdad os digo: el que cree en mí, las obras que yo hago, él 
las hará también; y aún mayores que éstas hará, porque yo voy al Padre.

JUAN 6:63 LBLA
El Espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida.

SANTIAGO 1:23-25 LBLA 
Porque si alguno es oidor de la palabra, y no hacedor, es semejante a un 
hombre que mira su rostro natural en un espejo; pues después de mirarse 
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a sí mismo e irse, inmediatamente se olvida de qué clase de persona 
es. Pero el que mira atentamente a la ley perfecta, la ley de la libertad, 
y permanece en ella, no habiéndose vuelto un oidor olvidadizo sino un 
hacedor eficaz, éste será bienaventurado en lo que hace.
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Resumen de la Lección
I.	  Cada creyente nacido de nuevo ha experimentado una transformación interna 

completa.

De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas 
viejas pasaron; he aquí, son hechas nuevas. Y todo esto procede de 
Dios, quien nos reconcilió consigo mismo por medio de Cristo, y nos 
dio el ministerio de la reconciliación.

2 Corintios 5:17-18

	 A.	 Tu cuerpo y tu alma no cambiaron cuando fuiste vuelto a nacer.
	 B.	 La transformación de tu cuerpo y tu alma no se completará sino hasta que 

estés en la presencia de Jesús.

Porque es necesario que esto corruptible se vista de incorrupción, y esto 
mortal se vista de inmortalidad. 

1 Corintios 15:53

	 C.	 El cambio ocurrió en tu espíritu vuelto a nacer (2 Corintios 5:17).

II.	  Tu espíritu cambió totalmente en la salvación.

	 A.	 Tu espíritu experimentó una transformación completa e instantánea.
	 B.	 Todo lo que alguna vez pudieras necesitar en la vida cristiana ¡ya está presente 

en su totalidad en tu espíritu!
	 C.	 En este momento tu espíritu nacido de nuevo es tan perfecto y completo como 

lo será por toda la eternidad
	 D.	 Tu espíritu es—ahora mismo—tan perfecto, maduro, y completo como Jesús 

mismo.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 Lee 2 Corintios 5:17-18. ¿Qué es lo que ya pasó?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Qué es hecho nuevo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Qué es lo que proviene de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿A qué parte de nuestro ser se refiere esto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿De qué parte de nuestro ser está hablando 1 Corintios 15:53?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Lee 1 Corintios 15:53. Porque es necesario que esto corruptible se vista de 
___________, y esto mortal se vista de ____________. 

7.	 Efesios 1:14 dice que todavía no tenemos la redención de la posesión adquirida. 
¿Cuál es la “posesión adquirida”?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 ¿Quién compró esta posesión?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿De qué hablan Hebreos 10:39; Santiago 1:21; 5:20; y 1 Pedro 1:9?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 Tomando en cuenta el contexto, ¿estos versículos hablan de la experiencia inicial 
del nuevo nacimiento o de un cristiano desanimado y mentalmente derrotado 
que empieza a creer en la palabra de Dios y luego experimenta éxito, paz y gozo 
nuevamente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 Lee 1 Corintios 13:9-12. ¿Qué es “lo perfecto”?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 ¿Qué es “lo que es en parte”?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 A la luz de 1 Corintios 13:9-12, en este momento, ¿cuál es el “espejo” por el que 
vemos veladamente, que nos permite conocer en parte?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 Vendrá el tiempo cuando veremos cara a cara y entonces conoceremos como 
fuimos conocidos. ¿Cuándo será?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



27

TODAS LAS COSAS SON HECHAS NUEVAS LECCIÓN 2

Versículos
2 CORINTIOS 5:17-18 LBLA

De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas 
pasaron; he aquí, son hechas nuevas. Y todo esto procede de Dios, 
quien nos reconcilió consigo mismo por medio de Cristo, y nos dio el 
ministerio de la reconciliación.

1 CORINTIOS 15:53 LBLA
Porque es necesario que esto corruptible se vista de incorrupción, y esto 
mortal se vista de inmortalidad.

EFESIOS 1:14 LBLA
Que nos es dado como garantía de nuestra herencia, con miras a la 
redención de la posesión adquirida de Dios, para alabanza de su gloria.

HEBREOS 10:39 LBLA
 Pero nosotros no somos de los que retroceden para perdición, sino de 
los que tienen fe para la preservación del alma.

SANTIAGO 1:21 LBLA
Por lo cual, desechando toda inmundicia y todo resto de malicia, recibid 
con humildad la palabra implantada, que es poderosa para salvar 
vuestras almas. 

 SANTIAGO 5:20 LBLA
Sepa que el que hace volver a un pecador del error de su camino salvará 
su alma de muerte, y cubrirá multitud de pecados.

1 PEDRO 1:9 LBLA
Obteniendo, como resultado de vuestra fe, la salvación de vuestras 
almas.
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1 CORINITOS 13:9-12 LBLA
Porque en parte conocemos, y en parte profetizamos;  pero cuando venga 
lo perfecto, lo incompleto se acabará.  Cuando yo era niño, hablaba 
como niño, pensaba como niño, razonaba como niño; pero cuando 
llegué a ser hombre, dejé las cosas de niño.  Porque ahora vemos por un 
espejo, veladamente, pero entonces veremos cara a cara; ahora conozco 
en parte, pero entonces conoceré plenamente, como he sido conocido.
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Resumen de la Lección 

I.	 Después de nacer de nuevo, el resto de tu vida cristiana consiste simplemente en 
renovar y soltar.

	 A.	 A medida que renuevas tu mente y crees en la Palabra de Dios, tu alma se 
armonizará con lo que ya ocurrió en tu espíritu.

	 B.	 Cuando tu espíritu y tu alma se ponen de acuerdo, tú sueltas y experimentas la 
vida de Dios.

	 C.	 Cuando tu cuerpo y tu alma se ponen de acuerdo, tú detienes el fluir 
sobrenatural de la vida que procede de tu espíritu.

	 D.	 Lo que hay en tu espíritu vuelto a nacer debe fluir por medio de tu alma para 
que pueda salir hacia tu cuerpo y hacia el mundo físico que lo rodea.

II.	 El diagrama de tres círculos concéntricos (se parece a una diana).

	 A.	 El círculo exterior es tu cuerpo. Es la parte de tu ser que puedes ver y sentir.
	 B.	 El siguiente círculo es tu alma. No se puede ver, pero puedes sentirla; asimismo, 

toca tanto a tu cuerpo como a tu espíritu.
	 C.	 El círculo más interno es tu espíritu. Aunque es el centro de quien eres, no se 

puede ver ni sentir. Está rodeado totalmente por tu alma. 

III.	 Tu espíritu es el núcleo de tu ser, el verdadero tú, la parte de tu ser dadora de vida.

Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta (Stg. 2:26).

Entonces el Señor Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló 
en su nariz el aliento de vida; y fue el hombre un ser viviente (Gn. 2:7).
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IV.	 El diagrama de tres aros.

	 A.	 Tu espíritu no tiene acceso directo a tu cuerpo físico.
	 B.	 Todo lo que procede desde tu espíritu hacia tu cuerpo debe pasar por medio de 

tu parte mental y emocional.

V.	 El diagrama de tubo.

	 A.	 Tu alma funciona como una válvula entre tu espíritu y tu cuerpo.

	 B.	 El fluir de la vida sobrenatural de Dios desde tu espíritu hacia tu cuerpo (el 
ámbito natural) depende de cuán abierta está tu alma.

VI.	 ¿Puedes ver qué tan esencial es tu alma?
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Santiago 2:26, ¿cómo está el cuerpo sin el espíritu?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cómo está la fe sin las obras correspondientes?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 Lee Génesis 2:7. ¿Cómo formó Dios al hombre?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué hizo Dios después?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Qué parte de nuestro ser es ésta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Cuando Dios sopló en su nariz el aliento de vida, ¿qué sucedió?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 De acuerdo a Job 33:4, según Job, ¿quién lo había formado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 ¿Qué le dio vida?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Qué tienen en común 2 Samuel 23:2, y Job 26:4? 

A._____________________________________________________________________

B._____________________________________________________________________

10.	 Lee Proverbios 20:27. ¿Cuál es la lámpara del Señor?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 ¿Qué escudriña?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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12.	 De acuerdo a Juan 7:38-39, ¿cuál es el sitio de nuestros espíritus vueltos a nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Qué requisito estableció Jesús para que broten los ríos de agua viva?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Cómo describió el Señor la cantidad de agua viva que va a brotar—una gotera, 
o un chorrito, o ríos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 De acuerdo a Efesios 1:18-20, ¿qué poder tenemos en nuestros espíritus vueltos a 
nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 Lee Gálatas 5:22-23. ¿Cuál es el fruto del espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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17.	 ¿De dónde proviene este fruto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos

SANTIAGO 2:26 LBLA
Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta.

 GÉNESIS 2:7 LBLA
Entonces el Señor Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló 
en su nariz el aliento de vida; y fue el hombre un ser viviente.

JOB 26:4 LBLA
¿A quién has proferido palabras, y de quién es el espíritu que habló en ti?

PROVERBIOS 20:27 LBLA
Lámpara del Señor es el espíritu del hombre que escudriña lo más 
profundo de su ser. 

JUAN 6:63 LBLA
El Espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida.

JUAN 7:38 LBLA
“El que cree en mí, como ha dicho la Escritura: “De lo más profundo de 
su ser brotarán ríos de agua viva”.

EFESIOS 1:18-20 LBLA
“Mi oración es que los ojos de vuestro corazón sean iluminados, para que 
sepáis cuál es la esperanza de su llamamiento, cuáles son las riquezas de la 
gloria de su herencia en los santos,  y cuál es la extraordinaria grandeza de 
su poder para con nosotros los que creemos, conforme a la eficacia de la 
fuerza de su poder,  el cual obró en Cristo cuando le resucitó de entre los 
muertos y le sentó a su diestra en los lugares celestiales”.

GÁLATAS 5:22-23 LBLA
Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, 
fidelidad,  mansedumbre, dominio propio; contra tales cosas no hay ley.
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Resumen de la Lección
I.	 La mayoría de los cristianos están dominados por lo que pueden ver, probar, oír, 

oler y sentir en vez de estar dominados por la Palabra de Dios. 

	 A.	 El fluir de la vida interna permanece obstruido, porque no creen en nada que 
no pueden ver.

	 B.	 No entienden el cambio que ocurrió en sus espíritus nacidos de nuevo, ni están 
totalmente conscientes de quienes son en Cristo.

	 C.	  Para ellos, algo no es real si no pueden percibirlo a través de los cinco sentidos 
naturales.

II.	 La vida cristiana no es un proceso para “obtener algo de Dios”; más bien, es un 
proceso para que renueves tu mente y que aprendas a soltar lo que ya recibiste.

	 A.	 Es mucho más fácil soltar algo que ya tienes, que obtener algo que todavía no 
tienes.

	 B.	 La duda se elimina cuando tú crees que ya lo tienes.

III	 Tu fe llega a ser eficaz, productiva y operativa por el conocimiento de todo el bien 
que hay en ti (en tu espíritu) en Cristo. 

Para que la comunicación de tu fe sea eficaz, en el conocimiento de todo 
el bien que está en vosotros, por Cristo Jesús.

Filemón 1:6 RVA

	 A.	 “Comunicar” significa “transmitir”.
	 B.	  “Eficaz” significa que empieza a “trabajar” o a “producir”.

IV.	 Bajo el Nuevo Pacto, todos hemos (tiempo pasado) recibido Su plenitud. 

Pues de su plenitud todos hemos recibido, y gracia sobre gracia. 
Juan 1:16

	 A.	 Dios te dio todo cuando naciste de nuevo.
	 B.	 Las normas del Antiguo Testamento no necesariamente se aplican a la fe del 

Nuevo Testamento.
	 C.	 El resto de tu vida cristiana consiste en aprender cómo manifestar en el mundo 

físico lo que ya está presente en tu espíritu nacido de nuevo.

V.	 La mayoría de los cristianos creen que Dios puede hacer cualquier cosa, pero 
experimentan muy poco.

	 A.	 Su enfoque está en lo que deben hacer, en vez de que esté en lo que Cristo ya hizo.
	 B.	 No dudan del poder de Dios, más bien dudan de la disposición de Dios para 

que usemos ese poder para nuestro beneficio.
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	 C.	 Piensan que el poder de Dios está por algún lado y que deben hacer algo para 
poder obtenerlo.

VI.	 Cuando naciste de nuevo, Dios puso Su poder, Su unción, Su victoria, Su gozo, y 
Su paz—todo—en ti en abundancia.

	 A.	 La única razón por la que no se están manifestando es por tu mente no 
renovada.

	 B.	 Dios ya dio, pero tú todavía andas buscando en el mundo físico en vez de 
buscar en Su espejo espiritual.

	 C.	 Hasta la Segunda Venida de Cristo, o hasta que mueras y te reúnas con Él, 
la vida cristiana consiste en renovar tu mente y reconocer la perfección en tu 
espíritu para que tu alma y tu cuerpo físico puedan experimentar los beneficios 
de la salvación.

VII.	No te conformes a este mundo, sino transfórmate por la renovación de tu 
entendimiento.

Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que 
presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, 
que es vuestro culto racional. No os conforméis a este siglo, sino 
transformaos por medio de la renovación de vuestro entendimiento, 
para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y 
perfecta.

Romanos 12:1-2 RV 1960

	 A.	 Conformar significa “ser vaciado en el molde de”.
	 B.	 No puedes evitar que las presiones te derritan, pero tú escoges en qué molde 

encajarás.
	 C.	 La palabra “transformado” es la imagen de un gusano que se convierte en una 

mariposa.
	 D.	 Tu mente, tus pensamientos, y tus actitudes son los que determinan si vas 

a experimentar la victoria y la vida de Dios en tu espíritu o la derrota y la 
muerte en el ámbito natural caído.

VIII.	 ¡Renovar tu mente con la Palabra, facilita tu transformación!

	 A.	 La Palabra de Dios te da los nuevos valores y actitudes a los que debes 
conformarte.

	 B.	 Conforme continúes viendo en el espejo espiritual del Señor, empezarás a ver y 
a experimentar ¡quién eres en realidad!
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 Lee Filemón 1:6. ¿Qué se está comunicando? 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cómo se hace eficaz tu fe?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	  ¿Puedes reconocer algo que en realidad no está presente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 De acuerdo a este versículo, ¿las cosas que están en ti en Cristo Jesús son buenas 
o malas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 De acuerdo a Juan 1:16, ¿quién nos dio Su plenitud? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Quién la recibió?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 ¿Cuándo recibimos Su plenitud?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 De acuerdo a Romanos 12:1-2, ¿cómo debemos presentar nuestros cuerpos? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 Esto es:
	 A.	 Santo.
	 B.	 Agradable.
	 C.	 Vuestro culto racional.
	 D.	 Todas las respuestas anteriores.
	 E.	 Ninguna de las respuestas anteriores.

10.	 No debemos conformarnos, ¿a qué?
	
	
	

11.	 Somos _______________ mediante ______________ de nuestras mentes.
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12.	 ¿Cómo se describe la voluntad de Dios?
	 A.	 Mala, desagradable, e imperfecta.
	 B.	 Buena, agradable, y perfecta.
	 C.	 Aburrida, incongruente, y destructiva.

13. Conforme tu mente se renueve más y más con la Palabra de Dios, tú 
experimentarás Su voluntad _________________.

	 A.	 Más.
	 B.	 Menos.
	 C.	 Igual.
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Versículos

FILEMÓN 1:6 RVA
Para que la comunicación de tu fe sea eficaz, en el conocimiento de todo 
el bien que está en vosotros, por Cristo Jesús

JUAN 1:16 LBLA
Pues de su plenitud todos hemos recibido, y gracia sobre gracia.

ROMANOS 2:1-2 RV 1960
Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis 
vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es 
vuestro culto racional. No os conforméis a este siglo, sino transformaos 
por medio de la renovación de vuestro entendimiento, para que 
comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.
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REALIDAD—¿CARNAL O ESPIRITUAL? LECCIÓN 5

Resumen de la Lección
I.	 Mentalidad carnal es permitirle a tu mente que se deje dominar por lo que puedes 

ver, probar, escuchar, oler, y sentir.

Porque la mente puesta en la carne es muerte, pero la mente puesta en el 
Espíritu es vida y paz.

Romanos 8:6

	 A.	 “Carnal” literalmente significa “de los cinco sentidos”, o “sensual”.
	 B.	 Mentalidad carnal no significa necesariamente mentalidad “pecaminosa”.
	 C.	 Tú tienes la mente puesta en la carne cuando tus pensamientos están centrados 

principalmente en el ámbito físico.

II.	 La mentalidad espiritual libera el fluir de la vida de Dios que reside en tu interior, 
pero la mentalidad carnal lo detiene.

	 A.	 Mentalidad carnal = muerte; y mentalidad espiritual = vida y la paz.
	 B.	 El término “muerte” significa “cualquier cosa que sea el resultado del pecado”.
	 C.	 En este mundo caído, dejarse dominar por tus sentidos naturales produce la 

muerte.

III.	 Cuando tus pensamientos están dominados por lo que la Palabra dice, tienes una 
mentalidad espiritual.

Las palabras que yo os he hablado son espíritu y son vida.
Juan 6:63

	 A.	 No importa cuáles son tus circunstancias—¡Dios puede guardarte en perfecta paz! 

Tú guardarás en perfecta paz a todos los que confían en ti; a todos los 
que concentran en ti sus pensamientos.

Isaías 26:3 NTV

	 B.	 Conforme tu mente permanece en Él, tu alma se pone de acuerdo con tu 
espíritu, y la paz de Dios se libera hacia tu alma y tu cuerpo.

IV.	 Los creyentes no deben vivir como la gente perdida, que están atrapados en su 
mundo carnal y físico.

Esto digo, pues, y afirmo juntamente con el Señor: que ya no andéis así 
como andan también los gentiles, en la vanidad de su mente.

Efesios 4:17
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	 A.	 Un “gentil” era alguien que no era judío, alguien que no tenía una relación de 
pacto con Dios. 

	 B.	 Los incrédulos no usan sus mentes para percibir la verdad espiritual.

V.	 Si no renuevas tu mente y no la usas para estudiar y meditar en la Palabra de Dios, 
se inclinará automáticamente por lo que puedes ver, probar, oír, oler, y sentir.

 Entenebrecidos en su entendimiento…
Efesios 4:18

	 A.	 El conocimiento de Dios es esencial, pero debe entenderse para que pueda ser 
útil.

	 B.	 Sin el entendimiento, no puedes liberar la vida que contiene el conocimiento. 

VI.	 Cuando un cristiano vive como un incrédulo, obtiene los mismos resultados—
muerte.

	 A.	 Cuando el entendimiento de un creyente se entenebrece, están excluidos, por 
ignorancia, de la vida de Dios que hay en ellos.

Excluidos de la vida de Dios por causa de la ignorancia que hay en ellos, 
por la dureza de su corazón.

Efesios 4:18

	 B.	 La mayoría de los cristianos viven sus vidas separados de la vida de Dios que 
hay en ellos, debido a su propia ignorancia de la verdad espiritual. 

VII.	La lascivia implica que estás controlado por lo que sientes.

Los cuales, después que perdieron toda sensibilidad, se entregaron a la 
lascivia para cometer con avidez toda clase de impureza.

Efesios 4:19 RV 1960

	 A.	 La mayoría de la gente han hecho más que simplemente recibir información 
sensorial y han llegado al punto en que se dejan dominar por sus sentidos.

	 B.	 Los sentimientos fueron diseñados para que sigan lo que piensas, no para que 
determinen el camino.
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Preguntas para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Romanos 8:6, ¿qué produce la muerte?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Qué produce la vida y la paz?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿En qué piensa la persona que tiene una mentalidad espiritual?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿En qué piensa la persona que tiene una mentalidad carnal?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Quién estaba hablando en Juan 6:63?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Qué es Espíritu y vida?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 De acuerdo a Isaías 26:3, ¿quién nos mantiene en perfecta paz?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Para que eso suceda, primero nos pide ¿qué?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 Efesios 4:17 dice que los creyentes no deben ____________, así como __________ 
los gentiles en la vanidad de su mente.

10.	 De acuerdo a Efesios 4:18, el entendimiento de un incrédulo está ____________.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 ¿De qué están excluidos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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12.	 ¿Por qué?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 Efesios 4:19 dice que esa clase de personas se entregaron a _____________, que 
implica estar controlado por los sentidos naturales y los sentimientos.

14.	 En ese estado, _____________a la lascivia para _____________ toda clase de 
impureza.

15.	 ¿De quién habla la primera mitad de 1 Pedro 2:24?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 ¿De quién habla la segunda mitad de 1 Pedro 2:24?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 ¿A qué estamos muertos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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18.	 ¿A qué debemos vivir?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

19.	 ¿Cómo nos sanó Jesús?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

20.	 ¿Esta sanidad es en tiempo pasado, presente, o futuro?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
ROMANOS 8:6 LBLA

Porque la mente puesta en la carne es muerte, pero la mente puesta en el 
Espíritu es vida y paz.

JUAN 6:63 LBLA
El Espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida.

ISAÍAS 26:3 LBLA
Al de firme propósito guardarás en perfecta paz, porque en ti confía.

EFESIOS 4:17-18 LBLA
Esto digo, pues, y afirmo juntamente con el Señor: que ya no andéis 
así como andan también los gentiles, en la vanidad de su mente, 
entenebrecidos en su entendimiento, excluidos de la vida de Dios por 
causa de la ignorancia que hay en ellos, por la dureza de su corazón.

EFESIOS 4:19 RV 1960
Los cuales, después que perdieron toda sensibilidad, se entregaron a la 
lascivia para cometer con avidez toda clase de impureza.

1 PEDRO 2:24 LBLA
Y El mismo llevó nuestros pecados en su cuerpo sobre la cruz, a fin de 
que muramos al pecado y vivamos a la justicia, porque por sus heridas 
fuisteis sanados.

EFESIOS 1:18-20 LBLA
Mi oración es que los ojos de vuestro corazón sean iluminados, para que 
sepáis cuál es la esperanza de su llamamiento, cuáles son las riquezas de 
la gloria de su herencia en los santos,  y cuál es la extraordinaria grandeza 
de su poder para con nosotros los que creemos, conforme a la eficacia de 
la fuerza de su poder, el cual obró en Cristo cuando le resucitó de entre los 
muertos y le sentó a su diestra en los lugares celestiales.
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Resumen de la Lección
I.	 Tu espíritu vuelto a nacer—el nuevo hombre—fue creado en la semejanza de Dios, 

en la justicia y santidad de la verdad. 

 Pero vosotros no habéis aprendido a Cristo de esta manera,  si en verdad 
lo oísteis y habéis sido enseñados en El, conforme a la verdad que hay en 
Jesús,  que en cuanto a vuestra anterior manera de vivir, os despojéis del 
viejo hombre, que se corrompe según los deseos engañosos,  y que seáis 
renovados en el espíritu de vuestra mente, y os vistáis del nuevo hombre, 
el cual, en la semejanza de Dios, ha sido creado en la justicia y santidad 
de la verdad.

Efesios 4:20-24

	 A.	 Tú debes reconocer y percatarte de tu verdadero hombre en el espejo de Dios.
	 B.	 El nivel de santidad que reflejas en el exterior puede variar, pero la naturaleza 

de tu espíritu vuelto a nacer es justa y fue creada en la santidad de la verdad.

II.	 Debes adorar a Dios en espíritu y en verdad.

Dios es espíritu, y los que le adoran deben adorarle en espíritu y en 
verdad.

Juan 4:24

	 A.	 Tú no puedes acercarte a Dios, a menos que te acerques a Él por medio de la 
justicia y la santidad de la verdad de quien eres en el espíritu.

	 B.	 No importa cuánto te esfuerces, nunca llegarás a la altura de la perfección 
de Dios por medio de tu propio esfuerzo en los ámbitos físico, emocional, 
y mental.

III.	 ¡Jesucristo mismo literalmente se convirtió en tu justicia!

Mas por obra suya estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual se hizo para 
nosotros sabiduría de Dios, y justificación, y santificación, y redención.

1 Corintios 1:30

	 A.	 Pero ahora que eres vuelto a nacer, una tercera parte de tu ser es totalmente 
justa.

	 B.	 A diferencia de tu espíritu, tu cuerpo y tu alma están en proceso.

IV.	 Dios solamente puede aceptarte con base en quien eres en tu espíritu vuelto a nacer.
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	 A.	 Cualquier persona que no ha recibido al Señor pero que intenta acercarse a Él 
con base en su manera de actuar y de pensar, siempre estará destituida de la 
gloria de Dios.

	
	 B.	 El comportamiento del hombre simplemente no puede lograr lo que el nuevo 

nacimiento sí puede—¡cambiar su naturaleza espiritual!

V.	 ¡Fija tu mirada en el espejo de Dios!

	 A.	 El espejo de Dios te refleja como justo, santo, y puro. 

	 B.	 Conforme la persona que eres en Cristo se fortalece en tu corazón, la 
“realidad” carnal debe dar paso a la realidad espiritual. 
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Efesios 4:20-24, ¿de qué debemos despojarnos?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Con qué debemos vestirnos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Cómo nos dice el versículo 23 que lo hagamos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 De acuerdo a Juan 4:24. Dios es ____________________.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 Como creyente, ¿qué parte de nosotros es como Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Entonces, ¿cómo debemos acercarnos a Él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 Isaías 64:6 dice que todos somos como _____________ y como trapo de 
inmundicia todas ________________.

8.	 ¿Esto se refiere a un incrédulo o a un creyente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 Por lo tanto, cuando un creyente del Nuevo Testamento confiesa: “Toda mi 
justicia es como trapo de inmundicia”, está:

	 A.	 Hablando de su justicia propia—aunque no debe acercarse a Dios con base  
en ésta.

	 B.	 Ignorando totalmente la verdad de que ha sido hecho justo en su espíritu con 
la justicia de Cristo.

	 C.	 Insultando a Dios y a Su Palabra.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

10.	 ¿Qué dice Romanos 3:23 respecto a acercarnos a Dios con base en quien somos 
en nuestra manera de actuar y de pensar?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 De acuerdo a Gálatas 4:6, ¿a quién envió Dios a los corazones de Sus hijos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 ¿Qué clama desde sus corazones?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 De acuerdo a Romanos 8:9, ¿en quién habita el Espíritu de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 Si alguno no tiene el Espíritu de Cristo, el tal ____________. 
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Versículos
EFESIOS 4:20-24 LBLA

Pero vosotros no habéis aprendido a Cristo de esta manera, si en verdad 
lo oísteis y habéis sido enseñados en El, conforme a la verdad que hay en 
Jesús, que en cuanto a vuestra anterior manera de vivir, os despojéis del 
viejo hombre, que se corrompe según los deseos engañosos, y que seáis 
renovados en el espíritu de vuestra mente, y os vistáis del nuevo hombre, 
el cual, en la semejanza de Dios, ha sido creado en la justicia y santidad 
de la verdad.

JUAN 4:24 LBLA
Dios es espíritu, y los que le adoran deben adorarle en espíritu y en 
verdad. 

1 CORINTIOS 1:30 LBLA
Mas por obra suya estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual se hizo para 
nosotros sabiduría de Dios, y justificación, y santificación, y redención.

ISAÍAS 64:6 LBLA 
Todos nosotros somos como el inmundo, y como trapo de inmundicia 
todas nuestras obras justas; todos nos marchitamos como una hoja, y 
nuestras iniquidades, como el viento, nos arrastran.

ROMANOS 3:23 LBLA
Por cuanto todos pecaron y no alcanzan la gloria de Dios.

GÁLATAS 4:6 LBLA
 Y porque sois hijos, Dios ha enviado el Espíritu de su Hijo a nuestros 
corazones, clamando: ¡Abba! ¡Padre!

 

ROMANOS 8:9 LBLA
Sin embargo, vosotros no estáis en la carne sino en el Espíritu, si en 
verdad el Espíritu de Dios habita en vosotros. Pero si alguno no tiene el 
Espíritu de Cristo, el tal no es de Él.
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Resumen de la Lección
I.	 ¡Como Jesús es, así eres tú—ahora mismo—en este mundo!

En esto se perfecciona el amor en nosotros, para que tengamos confianza en 
el día del juicio, pues como El es, así somos también nosotros en este mundo.

1 Juan 4:17, el énfasis es mío.

	 A.	  No es tu cuerpo, ni tu alma, sino tu espíritu el que es como Jesús.
	 B.	 Al pasar el tiempo tú verás la manifestación de cambios radicales 

conforme continúas creyendo esta verdad y continúas soltando de manera 
correspondiente el poder de Dios desde el interior de tu espíritu vuelto a nacer.

II.	 Tú eres uno con Jesucristo ahora mismo.

Pero el que se une al Señor, es un espíritu con El.
1 Corintios 6:17

	 A.	 One1 (uno o un) significa “uno en singular, excluyendo a los demás”.
	 B.	 ¡En tu espíritu, eres completamente uno con Él! 

III.	 Tú puedes creer y experimentar estas verdades.

	 A.	 Tú puedes transformarte por la renovación de tu mente hasta el punto en que 
compruebes—manifiestes ante tus sentidos físicos—la buena, la agradable, y la 
perfecta voluntad de Dios (Ro. 12:1-2).

	 B.	 Si aceptas la Palabra, podrás ver que la perfección contenida en tu espíritu, 
empieza a fluir por medio de tu alma y tu cuerpo. No solamente te impactará a 
ti, también impactará a las personas que Dios toque por medio de ti.

IV.	 Si tú piensas que lo que puedes ver, probar, oír, oler, y sentir es la única realidad, 
no podrás caminar en todo el designio de Dios.

	 A.	 Si no puedes percibir cosas que están más allá de tu cuerpo y tu alma, no 
experimentarás el poder y la capacidad de Dios que están en tu interior.

	 B.	 Si tú piensas que el poder de Dios está con Él por alguna parte, dudarás que 
alguna vez puedas obtenerlo y finalmente te desilusionarás.

	 C.	  Tú debes creer que eres un Espíritu con Él y que es tu responsabilidad liberar 
Su poder desde tu interior para poder ver que se manifiesta.

1. N.T. El autor basa su argumento en la versión en inglés King James, “But he that is joined unto the 
Lord is one spirit.” (1 Corinthians 6:17).
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V.	 Conforme Andrew siguió cavando, se dio cuenta de que ya no es simplemente un 
hombre.

	 A.	 Una tercera parte de Andrew es idéntica a y es una con Jesús, ¡es de pared a 
pared Espíritu Santo!

	 B.	 Por la confianza, la seguridad, y la fe que esto le ha infundido, ahora puede 
enfrentar y vencer problemas que antes no podía. 

	 C.	 Conforme tú sigas excavando, ¡estas verdades harán lo mismo para ti! 
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a 1 Juan 4:17, como Jesús es ___________________.

2.	 Justo en este momento, ¿Jesús está enfermo, deprimido, en la pobreza, o 
derrotado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Qué nos dice esto del designio de Dios para nuestras vidas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué hace esta revelación en nuestros corazones?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 1 Corintios 6:17 dice que el que _____________ al Señor es _______________.

6.	 Esto significa que en nuestros espíritus vueltos a nacer, estamos o somos:
	 A.	 Separados del Señor.
	 B.	 Parcialmente unidos con Jesús.
	 C.	 Completamente uno con Él.
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7.	 De acuerdo a Romanos 12:2, ¿cómo “compruebas” para ti mismo y para los 
demás la buena, la agradable, y la perfecta voluntad de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Cuando los problemas se presentan, ¿te has sentido inadecuado, y dices: “Oh 
Dios, sólo soy un hombre (o una mujer), no tengo nada de poder”? Explica.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Qué herramienta es la que mejor representa la manera como actualmente estás 
extrayendo las riquezas de tu espíritu vuelto a nacer?

	 A.	 Una cuchara.
	 B.	 Una Pala.
	 C.	 Una excavadora.
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Versículos
1 JUAN 4:17 LBLA 

En esto se perfecciona el amor en nosotros, para que tengamos 
confianza en el día del juicio, pues como Él es, así somos también 
nosotros en este mundo.

1 CORINTIOS 6:17 LBLA
Pero el que se une al Señor, es un espíritu con El.

ROMANOS 12:1-2 LBLA
Por consiguiente, hermanos, os ruego por las misericordias de 
Dios que presentéis vuestros cuerpos como sacrificio vivo y santo, 
aceptable a Dios, que es vuestro culto racional.  Y no os adaptéis a 
este mundo, sino transformaos mediante la renovación de vuestra 
mente, para que verifiquéis cuál es la voluntad de Dios: lo que es 
bueno, aceptable y perfecto.
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Resumen de la Lección
I.	 Lo que Dios hace en el Espíritu permanece constante y no cambia a pesar de las 

fluctuaciones en tu conducta.

II.	 Un creyente que acaba de volver a nacer con frecuencia es vulnerable al desánimo, 
la duda, y la incredulidad porque no entiende el cambió que ocurrió en su espíritu. 
Tampoco entiende que el resto de la vida cristiana consiste en renovar la mente 
para creer y liberar lo que Dios ya puso en su interior.

	 A.	 Fijándose solamente en el ámbito físico, es fácil que concluya: “No funcionó. 
La Palabra no es verdad. Dios no me cambió, porque todo sigue igual”.

	 B.	 El diablo quiere detener la bendición de Dios en su vida, y por eso le va a 
aventar todo lo que tiene para atacarlo en cuanto vuelva a nacer.

III.	 Jesús se hizo pecado para que tú te volvieras justo. 

Al que no conoció pecado, le hizo pecado por nosotros, para que 
fuéramos hechos justicia de Dios en El.

2 Corintios 5:21

	 A.	 Jesús se volvió lo que tú eras para que tú pudieras convertirte en lo que Él es. 
	 B.	 ¡Él tomó tu pecado y te dio Su justicia!
	 C.	 Si crees la primera mitad de 2 Corintios 5:21, entonces también debes creer la 

segunda mitad!
	 D.	 Dios te ve como justo y verdaderamente santo porque Él está viendo tu 

espíritu.

IV.	  ¡Dios está complacido contigo! 

Habiéndonos predestinado para ser adoptados hijos suyos por medio 
de Jesucristo, según el puro afecto de su voluntad,  para alabanza de la 
gloria de su gracia, con la cual nos hizo aceptos en el Amado.

Efesios 1:5-6 RV 1960

	 A.	“Aceptos” en Efesios 1:6 corresponde a la palabra Griega que se tradujo como 
“muy favorecida”.

“Y entrando el ángel, [Gabriel] le dijo [a María], ¡Salve, muy favorecida! 
El Señor está contigo; bendita eres tú entre las mujeres” 

Lucas 1:28, RV 1960 los corchetes son míos. 
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	 B.	 Así como la mujer que dio a luz a Cristo fue aceptada, tú también eres muy 
favorecido por el Señor.

V.	 Cuando creíste, fuiste sellado con el Espíritu Santo. 

En El también vosotros, después de escuchar el mensaje de la verdad, el 
evangelio de vuestra salvación, y habiendo creído, fuisteis sellados en El 
con el Espíritu Santo de la promesa

Efesios 1:13

	 A.	 Toda la justicia, la santidad, y la bondad con las que se regeneró tu espíritu 
vuelto a nacer, fueron selladas herméticamente con el Espíritu Santo.

	 B.	 Cuando naciste de nuevo, tu espíritu fue inmediatamente encerrado—
empacado al vacío—por el Espíritu Santo con el propósito de preservación.

	 C.	 Cuando fallas en cualquier área de tu vida después de ser salvo, la 
podredumbre, la suciedad y la deshonra que vienen a tu cuerpo y a tu alma no 
penetra a tu espíritu.

	 D.	 Este sello del Espíritu Santo mantiene lo bueno dentro y lo malo fuera. 

VI.	 El pecado no es solamente hacer algo malo cuando se quebranta un mandamiento, 
también es dejar de hacer lo bueno que debías haber hecho.

A aquel, pues, que sabe hacer lo bueno y no lo hace, le es pecado. 
Santiago 4:17

	 A.	 De acuerdo a la definición de Dios del pecado, constantemente todos nos 
quedamos cortos.

	 B.	 Si no entiendes que el Espíritu Santo encerró herméticamente a tu espíritu 
nacido de nuevo, tu conciencia eventualmente te dará la impresión de que has 
perdido la justicia y la santidad con las que tu espíritu fue creado.

VII.	Cuando pecas, tu espíritu no participa.

Ninguno que es nacido de Dios practica el pecado, porque la simiente de 
Dios permanece en él; y no puede pecar, porque es nacido de Dios.

1 Juan 3:9

	 A.	 Eres tan justo y santo—en tu espíritu—ahora como lo serás por siempre.
	 B.	 No importa cómo te estás comportando, siempre te puedes acercar a Dios con 

base en tu espíritu renacido.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 ¿De quién está hablando 2 Corintios 5:17?

_______________________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

2.	 Lee 2 Corintios 5:21. ¿Quién se hizo pecado por nosotros?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Él conoció pecado antes de eso?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Por qué fue hecho pecado por nosotros?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 Hasta ahora, ¿solamente habías creído la primera mitad de 2 de Corintios 5:21?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Usa Efesios 1:5-6 RV 1960 y Lucas 1:28 RV 1960 para que hagas una confesión 
personal. Después léela en voz alta, declarando la Palabra de Dios sobre tu vida.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 De acuerdo a Efesios 1:13, ¿en quién confiaste?
	

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 ¿Qué clase de “Palabra” escuchaste?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Cómo se describe al evangelio en este versículo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Qué sucedió cuando creímos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 De acuerdo a Santiago 4:17. ¿qué es pecado si no lo haces?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 1 Juan 3:9 dice que _____________ que es ____________ de ____________ 
practica el pecado.

13.	 ¿Qué permanece en él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 Por lo tanto, ¿pueden pecar?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos

2 CORINTIOS 5:17 LBLA
De modo que si alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas 
pasaron; he aquí, son hechas nuevas.

EFESIOS 4:24 LBLA
Y os vistáis del nuevo hombre, el cual, en la semejanza de Dios, ha sido 
creado en la justicia y santidad de la verdad.

2 CORINTIOS 5:21 LBLA
Al que no conoció pecado, le hizo pecado por nosotros, para que 
fuéramos hechos justicia de Dios en El.

EFESIOS 1:5-6 RV 1960
En amor habiéndonos predestinado para ser adoptados hijos suyos por 
medio de Jesucristo, según el puro afecto de su voluntad,  para alabanza 
de la gloria de su gracia, con la cual nos hizo aceptos en el Amado

LUCAS 1:28 RV 1960
Y entrando el ángel en donde ella estaba, dijo: Salve, muy favorecida! El 
Señor es contigo; bendita tú entre las mujeres.

EFESIOS 1:13 LBLA
En El también vosotros, después de escuchar el mensaje de la verdad, el 
evangelio de vuestra salvación, y habiendo creído, fuisteis sellados en El 
con el Espíritu Santo de la promesa.

1 JUAN 4:17 LBLA
En esto se perfecciona el amor en nosotros, para que tengamos confianza 
en el día del juicio, pues como El es, así somos también nosotros en este 
mundo.

1 CORINITOS 6:17 LBLA
Pero el que se une al Señor, es un espíritu con El.

SANTIAGO 4:17 LBLA
A aquel, pues, que sabe hacer lo bueno y no lo hace, le es pecado.
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1 JUAN 3:9 LBLA
 Ninguno que es nacido de Dios practica el pecado, porque la simiente 
de Dios permanece en él; y no puede pecar, porque es nacido de Dios.

1 JUAN 1:8 LBLA
Si decimos que no tenemos pecado, nos engañamos a nosotros mismos y 
la verdad no está en nosotros.

1 JUAN 1:10 LBLA
Si decimos que no hemos pecado, le hacemos a El mentiroso y su palabra 
no está en nosotros.

1 JUAN 2:1 LBLA
Hijitos míos, os escribo estas cosas para que no pequéis. Y si alguno 
peca, Abogado tenemos para con el Padre, a Jesucristo el justo.

DEUTERONOMIO 21:20 LBLA
Y dirán a los ancianos de la ciudad: “Este hijo nuestro es terco y rebelde, 
no nos obedece, es glotón y borracho”.
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Resumen de la Lección
I.	 Lo que hemos recibido a través de Jesús con el Nuevo Pacto, es ampliamente 

superior a lo que teníamos en el Antiguo.

	 A.	 Los sacrificios del Antiguo Testamento eran simbólicos y tenían que ofrecerse 
una y otra y otra vez.

	 B.	 Jesús ha dado Su vida como el sacrificio por el pecado, y nunca habrá 
necesidad de que se repita.

II.	 Tu espíritu nacido de nuevo nunca necesita volver a limpiarse, ni depurarse, ni 
nacer de nuevo y de nuevo. 

Pero cuando Cristo apareció como sumo sacerdote de los bienes futuros, 
a través de un mayor y más perfecto tabernáculo, no hecho con manos, 
es decir, no de esta creación, y no por medio de la sangre de machos 
cabríos y de becerros, sino por medio de su propia sangre, entró al Lugar 
Santísimo una vez para siempre, habiendo obtenido redención eterna. 

Hebreos 9:11-12

III.	 Tu salvación es eterna.

Porque si la sangre de los machos cabríos y de los toros, y la ceniza de 
la becerra rociada sobre los que se han contaminado, santifican para 
la purificación de la carne, ¿cuánto más la sangre de Cristo, el cual por 
el Espíritu eterno se ofreció a sí mismo sin mancha a Dios, purificará 
vuestra conciencia de obras muertas para servir al Dios vivo?  Y por eso 
El es el mediador de un nuevo pacto, a fin de que habiendo tenido lugar 
una muerte para la redención de las transgresiones que se cometieron 
bajo el primer pacto, los que han sido llamados reciban la promesa de la 
herencia eterna. 

Hebreos 9:13-15

IV.	 Jesús entró una vez al Lugar Santísimo e hizo un solo sacrificio.

Porque Cristo no entró en un lugar santo hecho por manos, una 
representación del verdadero, sino en el cielo mismo, para presentarse 
ahora en la presencia de Dios por nosotros, y no para ofrecerse a sí 
mismo muchas veces, como el sumo sacerdote entra al Lugar Santísimo 
cada año con sangre ajena. De otra manera le hubiera sido necesario 
sufrir muchas veces desde la fundación del mundo; pero ahora, una sola 
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vez en la consumación de los siglos, se ha manifestado para destruir 
el pecado por el sacrificio de sí mismo. Y así como está decretado que 
los hombres mueran una sola vez, y después de esto, el juicio,  así 
también Cristo, habiendo sido ofrecido una vez para llevar los pecados 
de muchos, aparecerá por segunda vez, sin relación con el pecado, para 
salvación de los que ansiosamente le esperan.

Hebreos 9:24-28, el énfasis es mío.

V.	 Los sacrificios del Antiguo Testamento no pudieron hacer lo que el sacrificio de 
Jesús del Nuevo Testamento hizo.

	 A.	 Eran sombras temporales de la realidad que estaba por venir.

Pues ya que la ley sólo tiene la sombra de los bienes futuros y no la 
forma misma de las cosas, nunca puede, por los mismos sacrificios que 
ellos ofrecen continuamente año tras año, hacer perfectos a los que 
se acercan.  De otra manera, ¿no habrían cesado de ofrecerse, ya que 
los adoradores, una vez purificados, no tendrían ya más conciencia de 
pecado?

Hebreos 10:1-2

	 B.	 Si los sacrificios del Antiguo Testamento realmente hubieran podido hacer 
perfecta a la gente, entonces no se hubieran tenido que ofrecer vez tras vez. 

	 C.	 Si hubieran funcionado, los adoradores—una vez purificados—¡no deberían 
tener más conciencia del pecado!

VI.	 Los creyentes del Nuevo Testamento necesitan estar libres de una conciencia de 
pecado.

	 A.	 Si tus pensamientos consideran quién eres en el espíritu, estarás consciente de 
la justicia.

	 B.	 Acércate a Dios con denuedo porque ahora eres la justicia de Dios en Cristo.

Al que no conoció pecado, le hizo pecado por nosotros, para que 
fuéramos hechos justicia de Dios en El.

2 Corintios 5:21

VII.	“Redención eterna” significa que fuiste perdonado por tus pecados—pasados, 
presentes, y hasta los futuros.

	 A.	 Fuiste santificado—separado, hecho santo—a través de la ofrenda de Jesucristo 
una vez para siempre.

En esa voluntad somos santificados mediante la ofrenda del cuerpo de 
Jesucristo hecha una vez para siempre.

Hebreos 10:10 RV 1960
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B.	 El contexto prueba que Hebreos 10:10 quiere decir que un 
sacrificio te hace santo por todo el tiempo.

Y ciertamente todo sacerdote está día tras día ministrando y ofreciendo 
muchas veces los mismos sacrificios, que nunca pueden quitar los 
pecados; pero Cristo, habiendo ofrecido una vez para siempre un solo 
sacrificio por los pecados, se ha sentado a la diestra de Dios, de ahí en 
adelante esperando hasta que sus enemigos sean puestos por estrado de 
sus pies; porque con una sola ofrenda hizo perfectos para siempre a los 
santificados.

Hebreos 10:11-14 RV 1960, el énfasis en mío.

VIII.	 ¡La única ofrenda de Cristo te perfeccionó y santificó para siempre!

A la asamblea general e iglesia de los primogénitos que están inscritos en 
los cielos, y a Dios, el Juez de todos, y a los espíritus de los justos hechos 
ya perfectos.

Hebreos 12:23, el énfasis es mío.

	 A.	 David vio por fe, a través de la inspiración del Espíritu Santo, cuán grande 
sería la salvación.

Como también David habla de la bendición que viene sobre el hombre 
a quien Dios atribuye justicia aparte de las obras: Bienaventurados 
aquellos cuyas iniquidades han sido perdonadas, y cuyos pecados han 
sido cubiertos [pecados en tiempo pasado y presente]. Bienaventurado el 
hombre cuyo pecado el Señor no tomará en cuenta [tiempo futuro] (Ro. 
4:6-8, Pablo hace referencia a Salmos 32:1-2; los corchetes son míos). 

	
	 El Salmo 32:2 aun agrega:

Y en cuyo espíritu no hay engaño. 

	 B.	 Gracias a la naturaleza justa de tu espíritu nacido de nuevo, el Señor ya no 
retiene ningún pecado en tu contra.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 En Hebreos 9:11, ¿cómo se describe a Cristo?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿A qué “tabernáculo” se refiere este versículo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Por medio de qué entró Jesús en el Lugar Santísimo en Hebreos 9:12?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Cuántas veces lo hizo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Qué obtuvo para nosotros?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Como la redención es eterna, ¿nuestros espíritus vueltos a nacer necesitan volver 
a limpiarse, a depurarse, y nacer de nuevo y de nuevo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 En Hebreos 9:12-13, ¿a qué se refiere la sangre de machos cabríos, de becerros, 
de toros, y las cenizas de la becerra?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 De acuerdo a Hebreos 9:14, ¿qué debe hacer la sangre de Cristo en nuestras 
vidas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Quién es el “mediador del Nuevo Testamento (Pacto)”en Hebreos 9:15?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Qué deben recibir “los llamados”?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 ¿Qué dice Hebreos 9:24 acerca de los lugares santos (el tabernáculo y el templo)?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 De acuerdo a Hebreos 9:25, ¿con qué frecuencia tenía que entrar el sacerdote en 
el Lugar Santísimo con sangre de animales?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Cuántas veces ha aparecido Cristo para quitar el pecado por su propio sacrificio 
(Hebreos 9:26)?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 De acuerdo a Hebreos 9:27, ¿cuántas veces está establecido para los hombres que 
mueran?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿Qué sucede después de eso?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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16.	 En Hebreos 9:28, ¿cuántas veces se ofreció Cristo para llevar los pecados de 
muchos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 De acuerdo a Hebreos 10:1, ¿por qué los sacrificios que se hacían bajo la Ley (el 
Antiguo Pacto) no podían hacer perfectos a los que se acercaban?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

18.	 Si hubieran funcionado, ¿qué habría sucedido (Hebreos 10:2)?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

19.	 De acuerdo a 2 Corintios 5:21, el Justo se hizo _____________ para que los 
pecadores fueran hechos _______________.

20.	 En Hebreos 10:10, ¿cuántas veces se ofreció la sangre de Cristo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

21.	 Por medio de Su ofrenda, fuimos santificados (hechos santos), ¿por cuánto 
tiempo? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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22.	 ¿Cuántas frases o palabras referentes al tiempo puedes encontrar en los siguientes 
cuatro versos (Hebreos 10:11-14)?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

23.	 ¿Qué parte de nuestro ser revela Hebreos 12:23 que fue hecha perfecta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

24.	 ¿Qué palabra usa David en Romanos 4:6-8 para describir la relación de un 
creyente con Dios en el Nuevo Pacto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
HEBREOS 9:11-12 LBLA

Pero cuando Cristo apareció como sumo sacerdote de los bienes futuros, 
a través de un mayor y más perfecto tabernáculo, no hecho con manos, 
es decir, no de esta creación, y no por medio de la sangre de machos 
cabríos y de becerros, sino por medio de su propia sangre, entró al Lugar 
Santísimo una vez para siempre, habiendo obtenido redención eterna.

HEBREOS 9:13-15 LBLA
Porque si la sangre de los machos cabríos y de los toros, y la ceniza de 
la becerra rociada sobre los que se han contaminado, santifican para 
la purificación de la carne, ¿cuánto más la sangre de Cristo, el cual por 
el Espíritu eterno se ofreció a sí mismo sin mancha a Dios, purificará 
vuestra conciencia de obras muertas para servir al Dios vivo? Y por eso 
Él es el mediador de un nuevo pacto, a fin de que habiendo tenido lugar 
una muerte para la redención de las transgresiones que se cometieron 
bajo el primer pacto, los que han sido llamados reciban la promesa de la 
herencia eterna.

HEBREOS 9:24-28 LBLA
Porque Cristo no entró en un lugar santo hecho por manos, una 
representación del verdadero, sino en el cielo mismo, para presentarse 
ahora en la presencia de Dios por nosotros, y no para ofrecerse a sí 
mismo muchas veces, como el sumo sacerdote entra al Lugar Santísimo 
cada año con sangre ajena. De otra manera le hubiera sido necesario 
sufrir muchas veces desde la fundación del mundo; pero ahora, una sola 
vez en la consumación de los siglos, se ha manifestado para destruir el 
pecado por el sacrificio de sí mismo. Y así como está decretado que los 
hombres mueran una sola vez, y después de esto, el juicio, así también 
Cristo, habiendo sido ofrecido una vez para llevar los pecados de 
muchos, aparecerá por segunda vez, sin relación con el pecado, para 
salvación de los que ansiosamente le esperan.

HEBREOS 10:1-2 LBLA
Pues ya que la ley sólo tiene la sombra de los bienes futuros y no la 
forma misma de las cosas, nunca puede, por los mismos sacrificios 
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que ellos ofrecen continuamente año tras año, hacer perfectos a los que 
se acercan. De otra manera, ¿no habrían cesado de ofrecerse, ya que los 
adoradores, una vez purificados, no tendrían ya más conciencia de pecado?

2 CORINTIOS 5:21 LBLA
Al que no conoció pecado, le hizo pecado por nosotros, para que 
fuéramos hechos justicia de Dios en El.

HEBREOS 10:11-14 RV 1960
Y ciertamente todo sacerdote está día tras día ministrando y ofreciendo 
muchas veces los mismos sacrificios, que nunca pueden quitar los 
pecados; pero Cristo, habiendo ofrecido una vez para siempre un solo 
sacrificio por los pecados, se ha sentado a la diestra de Dios, de ahí en 
adelante esperando hasta que sus enemigos sean puestos por estrado de 
sus pies; porque con una sola ofrenda hizo perfectos para siempre a los 
santificados.

HEBREOS 12:23 LBLA
A la asamblea general e iglesia de los primogénitos que están inscritos en 
los cielos, y a Dios, el Juez de todos, y a los espíritus de los justos hechos 
ya perfectos.

ROMANOS 4:6-8 LBLA
Como también David habla de la bendición que viene sobre el hombre 
a quien Dios atribuye justicia aparte de las obras: Bienaventurados 
aquellos cuyas iniquidades han sido perdonadas, y cuyos pecados han 
sido cubiertos. Bienaventurado el hombre cuyo pecado el Señor no 
tomará en cuenta.

SALMO 32:1-2 LBLA
¡Cuán bienaventurado es aquel cuya transgresión es perdonada, cuyo 
pecado es cubierto! ¡Cuán bienaventurado es el hombre a quien el Señor 
no culpa de iniquidad, y en cuyo espíritu no hay engaño!
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Resumen de la Lección
I.	 Una vez que la gente entiende que su comportamiento—sea bueno o malo—no 

afecta a sus espíritus vueltos a nacer ni su relación con Dios, usualmente surgen 
preguntas serias.

II.	 “Como Dios me ama y no voy a perder mi posición correcta con Él sin importar 
lo que suceda, ¿puedo vivir en pecado?”

¿Qué diremos, entonces? ¿Continuaremos en pecado para que la gracia 
abunde?  ¡De ningún modo! Nosotros, que hemos muerto al pecado, 
¿cómo viviremos aún en él?

 Romanos 6:1-2

	 A.	 A menos que esta pregunta surja, no estás predicando el mismo Evangelio que 
el apóstol Pablo predicó.

	 B.	 La prédica común hoy produce una justicia por las obras (una justicia propia 
que se basa en tus acciones) en la mayoría de los creyentes porque liga el amor 
de Dios y Su aceptación a tu comportamiento.

	 C.	 La justicia no se basa en tus acciones.

III.	 ¿Quieres decir que no importa cómo vivo?

	 A.	 Si verdaderamente naciste de nuevo, Dios cambió tu naturaleza.

Nosotros, que hemos muerto al pecado, ¿cómo viviremos aún en él?  ¿O 
no sabéis que todos los que hemos sido bautizados en Cristo Jesús, 
hemos sido bautizados en su muerte?

Romanos 6:2-3

	 B.	 Si verdaderamente naciste de nuevo, tienes el deseo de vivir para Dios. 

Y todo el que tiene esta esperanza puesta en El, se purifica, así como El 
es puro.

1 Juan 3:3

	 C.	 El pecado le da a Satanás el acceso a tu cuerpo y a tu alma.

 ¿No sabéis que cuando os presentáis a alguno como esclavos para 
obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, ya sea del pecado 
para muerte, o de la obediencia para justicia?

Romanos 6:16
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	 D.	 Es para tu beneficio vivir una vida santa, porque tus acciones y tus actitudes 
determinan cómo te relacionas con la gente.

IV.	 Entender que puedo relacionarme con Dios con base en la perfección, santidad y 
justicia que hay en mi espíritu me ha librado del pecado, no me ha librado para 
pecar.

	 A.	 Esto hace que mi relación con Él sea estable y segura.
	 B.	 He vivido una vida más santa sin proponérmelo que lo que la mayoría de la 

gente ha hecho a propósito.
	 C.	 Vivo una vida santa porque quiero, no porque me siento obligado.

V.	 Dios seguiría amándome aunque yo viviera en pecado (porque mi espíritu ha sido 
cambiado), pero yo no me amaría a mí mismo ni amaría a los demás.

	 A.	 Vivir en santidad no hace que Dios te ame más, pero sí incrementa tu amor 
por Él.

	 B.	 La falta de santidad no causará que Dios te ame menos, pero definitivamente 
disminuirá tu amor por Él.

	 C.	 Aunque el amor de Dios por ti no cambia, tu comportamiento influye 
directamente en el amor que sientes por Él. 

VI.	 El pecado nunca es una opción sabia, asimismo nunca es un problema entre Dios 
y tú.

	 A.	 Él trató con tu pecado, pasado, presente y futuro—cuando volviste a nacer.

	 B.	 Además puedes llegar con confianza a la misma presencia de Dios tu Padre y 
puedes recibir de Él porque tu espíritu no perdió la relación correcta con Él. 

Por tanto, acerquémonos con confianza al trono de la gracia para que 
recibamos misericordia, y hallemos gracia para la ayuda oportuna.

Hebreos 4:16

	 C.	 Tu Padre celestial te invita a que te acerques a Su trono en cualquier momento 
por la fe en su Hijo y por quien eres en Él.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Romanos 6:1, por lo general, ¿con qué pregunta tenía que tratar 

Pablo cuando estaba predicando el Evangelio?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cómo expresa Romanos 6:15 la misma pregunta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 Por supuesto, la respuesta es ___________________.

4.	 De acuerdo a Romanos 3:8, ¿qué reportaron los acusadores de Pablo que Él 
había dicho?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 Lee Gálatas 2:17, ¿qué pregunta estaba abordando Pablo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

6.	 La respuesta por supuesto, es ______________.
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7.	 ¿Puedes ver que tanto la pregunta en Gálatas 2:17 como la afirmación 
escandalosa en Romanos 3:8 son básicamente diferentes maneras de expresar las 
mismas preguntas que Pablo abordó en Romanos 6:1-2 y 6:15?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 De acuerdo a Romanos 6:2-3, ¿por qué debe vivir una vida santa un cristiano?
	 A.	 Estamos muertos al pecado.
	 B.	 Fuimos bautizados (colocados) en Cristo.
	 C.	 Tenemos una naturaleza nueva.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

9.	 1 Juan 3:3 dice que todos los creyentes desean, ¿hacer qué?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 De acuerdo a Romanos 6:16, ¿qué otra razón hay para que un cristiano viva una 
vida santa?

	 A.	 El pecado le da acceso a Satanás a nuestros cuerpos y nuestras almas.
	 B.	 El pecado afecta negativamente nuestras relaciones con otras personas.
	 C.	 Vivir una vida santa evita que el enemigo tenga oportunidades para atacarnos.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

11.	 De acuerdo a Hebreos 4:16, ¿qué clase de trono tiene Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



ESPÍRITU, ALMA Y CUERPO

146

12.	 Entonces, ¿cómo debemos acercarnos a Su trono?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Qué podemos esperar recibir de Él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14	 Toma una pausa. Imagínate a ti mismo acercándote con confianza a Su trono 
de gracia. Imagínate a Dios—tu Padre celestial—recibiéndote afectuosa y 
cariñosamente. Vete a ti mismo recibiendo Su misericordia y Su gracia para ayuda 
en tiempo de necesidad. ¿Imaginarte esto es fácil o difícil para ti?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15	 ¿Qué te dice esto respecto a la manera como ves tu relación con Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
ROMANOS 6:1-3 LBLA

¿Qué diremos, entonces? ¿Continuaremos en pecado para que la gracia 
abunde? ¡De ningún modo! Nosotros, que hemos muerto al pecado, 
¿cómo viviremos aún en él? ¿O no sabéis que todos los que hemos sido 
bautizados en Cristo Jesús, hemos sido bautizados en su muerte?

ROMANOS 3:8 LBLA
Y por qué no decir (como se nos calumnia, y como algunos afirman 
que nosotros decimos): Hagamos el mal para que venga el bien? La 
condenación de los taleses justa.

ROMANOS 6:15 LBLA
¿Entonces qué? ¿Pecaremos porque no estamos bajo la ley, sino bajo la 
gracia? ¡De ningún modo!

GÁLATAS 2:17 LBLA
Pero si buscando ser justificados en Cristo, también nosotros hemos 
sido hallados pecadores, ¿es Cristo, entonces, ministro de pecado? ¡De 
ningún modo!

I JUAN 3:3 LBLA
Y todo el que tiene esta esperanza puesta en El, se purifica, así como Él 
es puro.

1 CORINTIOS 15:56 LBLA
El aguijón de la muerte es el pecado, y el poder del pecado es la ley.

ROMANOS 7:9 LBLA
Y en un tiempo yo vivía sin la ley, pero al venir el mandamiento, el 
pecado revivió, y yo morí.

GÁLATAS 3:24 LBLA
De manera que la ley ha venido a ser nuestro ayo para conducirnos a 
Cristo, a fin de que seamos justificados por la fe.

ROMANOS 6:16 LBLA
¿No sabéis que cuando os presentáis a alguno como esclavos para 
obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, ya sea del pecado 
para muerte, o de la obediencia para justicia?
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MARCOS 16:18 LBLA
Tomarán serpientes en las manos, y aunque beban algo mortífero, no les 
hará daño; sobre los enfermos pondrán las manos, y se pondrán bien.

HEBREOS 4:16 LBLA
Por tanto, acerquémonos con confianza al trono de la gracia para que 
recibamos misericordia, y hallemos gracia para la ayuda oportuna.
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Resumen de la Lección
I.	 Cuando empecé a entender esta revelación, me preguntaba: “Dios mío, ¿Cuál de 

estas opciones es la buena—una vez salvo, siempre salvo o salvo, perdido; salvo, 
perdido, nacer de nuevo, de nuevo?

	 A.	 El Señor me dijo: “Ninguna”.
	 B.	 Ambos enfoques tienen una verdad parcial, pero la verdad completa está en 

algún lugar intermedio.

II.	 La Ley es como una ventana de vidrio delgado.

	 A.	 Si quebrantas un diminuto mandamiento, eres culpable de quebrantarlos 
todos. 

Porque cualquiera que guarda toda la ley, pero tropieza en un punto, se 
ha hecho culpable de todos.

Santiago 2:10

	 B.	 Por consiguiente, todos quedan por debajo del estándar.
	 C.	 De acuerdo a la Palabra de Dios, no hay tal cosa como un pecado “grande” o 

un pecado “pequeño”.

III.	 Si estás destituido de la gloria de Dios, ¡fallaste!

	 A.	 Dios no califica por promedios. 
	 B.	 ¡O eres perfecto, o necesitas un Salvador que lo sea!
	 C.	 Nunca hay quien siempre haga todo lo bueno que sabe que debe hacer 

(Santiago 4:17).

IV.	 Tu espíritu fue sellado, santificado y perfeccionado para siempre. 

	 A.	 Ya que la salvación depende solamente de que pongas tu fe en Jesús y que seas 
vuelto a nacer, tu pecado no afecta tu relación con Dios.

	 B.	 Dios convive contigo basándose en tu fe en Cristo y nada más.

V.	 Sin embargo, las Escrituras tampoco enseñan que “una vez salvo, siempre salvo”.

Porque en el caso de los que fueron una vez iluminados, que probaron 
del don celestial y fueron hechos partícipes del Espíritu Santo, que 
gustaron la buena palabra de Dios y los poderes del siglo venidero,  pero 
después cayeron, es imposible renovarlos otra vez para arrepentimiento, 
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puesto que de nuevo crucifican para sí mismos al Hijo de Dios y le 
exponen a la ignominia pública.

Hebreos 6:4-6 

	 A.	 Si una persona apostata, no hay más sacrificio.
	 B.	 Puedes anular el efecto del sacrificio de Cristo si vuelves al legalismo y a 

confiar en tus propias obras para obtener justicia. 

¡Oh, gálatas insensatos! ¿Quién os ha fascinado a vosotros, ante cuyos 
ojos Jesucristo fue presentado públicamente como crucificado? Esto es 
lo único que quiero averiguar de vosotros: ¿recibisteis el Espíritu por 
las obras de la ley, o por el oír con fe? ¿Tan insensatos sois? Habiendo 
comenzado por el Espíritu, ¿vais a terminar ahora por la carne? 

Gálatas 3:1-3

	 C.	 La salvación se recibe y se mantiene por la fe en Cristo y nada más.

VI.	 No puedes perder tu salvación por el pecado, pero sí puedes renunciar a ella.

	 A.	 No es algo que simplemente pierdes, debes rechazarla deliberada y 
abiertamente.

	 B.	 Aunque las acciones pecaminosas no hacen que pierdas tu salvación, el pecado 
puede endurecer tu corazón hasta que finalmente llegues al punto en que tú 
renuncies a tu fe en el Señor.

VII.	Tú no puedes renunciar a tu fe por ignorancia.

	 A.	 Los requisitos enumerados en Hebreos 6:4-6 para poder renunciar a tu 
salvación son bastante rigurosos.

	 B.	 Debes ser un cristiano maduro que fue atraído por el Espíritu, vuelto a nacer, 
bautizado en el Espíritu Santo, maduro en la Palabra y debes operar con los 
dones del Espíritu antes de que puedas rechazar al Señor.

	 C.	 Tú no eres un réprobo si el Espíritu Santo todavía está tratando contigo.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Santiago 2:10, si guardaras toda la Ley pero ofendieras en un 

punto, ¿eres culpable sólo por ese punto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cuál imagen representa mejor a la ley?
	 A.	 Una ventana con diferentes secciones de vidrio.
	 B.	 Una ventana de vidrio delgado.
	 C.	 Una ventana con vitrales.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

3.	 De acuerdo a Santiago 4:17, el pecado también se define como _____________.

4.	 ¿Hay quien haga todo lo bueno que debe hacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 Escribe las siguientes cinco reservas enumeradas en Hebreos 6:4-6 en el mismo 
orden en que aparecen en la Biblia.

	 A.	 Maduro en la Palabra (gustaron la buena Palabra de Dios).
	 B.	 Bautizado en el Espíritu Santo (fueron hechos partícipes del Espíritu Santo).
	 C.	 Atraído por el Espíritu Santo (fueron una vez iluminados).
	 D.	 Operar con los dones del Espíritu Santo (gustaron los poderes del siglo 

venidero).
	 E.	 Vuelto a nacer de manera genuina (probaron del don celestial).
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6.	 ¿Es posible que alguien que cumpla con estas reservas sea renovado otra vez para 
arrepentimiento si esa persona verdaderamente apostató?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 De acuerdo a Hebreos 6:6, ¿por qué no puede alguien rechazar su salvación y 
después volver a recibirla?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 ¿Cuáles fueron las dos palabras que Pablo usó en Gálatas 3:1 para describir a 
las personas que se alejaron del Evangelio para regresar al legalismo y volver a 
confiar en sus obras para la justicia?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Qué había sido presentado claramente ante sus ojos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Qué pregunta se hace en Gálatas 3:2?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 ¿Cuál es la respuesta correcta para esa pregunta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 ¿Es posible empezar en el Espíritu (Ga. 3:3) y ser perfeccionado por la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Cómo llama la Biblia a la gente que empieza en el Espíritu y después trata de ser 
perfeccionada por la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



ESPÍRITU, ALMA Y CUERPO

166

Versículos
SANTIAGO 2:10

Porque cualquiera que guarda toda la ley, pero tropieza en un punto, se 
ha hecho culpable de todos.

SANTIAGO 4:17
A aquel, pues, que sabe hacer lo bueno y no lo hace, le es pecado.

ROMANOS 13:1-7
Sométase toda persona a las autoridades que gobiernan; porque no hay 
autoridad sino de Dios, y las que existen, por Dios son constituidas. Por 
consiguiente, el que resiste a la autoridad, a lo ordenado por 
Dios se ha opuesto; y los que se han opuesto, sobre sí recibirán 
condenación. Porque los gobernantes no son motivo de temor para los 
de buena conducta, sino para el que hace el mal. ¿Deseas, pues, no temer 
a la autoridad? Haz lo bueno y tendrás elogios de ella,  pues es para ti 
un ministro de Dios para bien. Pero si haces lo malo, teme; porque no en 
vano lleva la espada, pues ministro es de Dios, un vengador que castiga 
al que practica lo malo. Por tanto, es necesario someterse, no sólo por 
razón del castigo, sino también por causa de la conciencia. Pues por esto 
también pagáis impuestos, porque los gobernantes son servidores de 
Dios, dedicados precisamente a esto. Pagad a todos lo que debáis: al que 
impuesto, impuesto; al que tributo, tributo; al que temor, temor; al que 
honor, honor.

HEBREOS 6:4-6
Porque en el caso de los que fueron una vez iluminados, que probaron 
del don celestial y fueron hechos partícipes del Espíritu Santo, que 
gustaron la buena palabra de Dios y los poderes del siglo venidero, pero 
después cayeron, es imposible renovarlos otra vez para arrepentimiento, 
puesto que de nuevo crucifican para sí mismos al Hijo de Dios y le 
exponen a la ignominia pública.

GÁLATAS 3:1-3
¡Oh, gálatas insensatos! ¿Quién os ha fascinado a vosotros, ante cuyos 
ojos Jesucristo fue presentado públicamente como crucificado? Esto es 
lo único que quiero averiguar de vosotros: ¿recibisteis el Espíritu por 
las obras de la ley, o por el oír con fe? ¿Tan insensatos sois? Habiendo 
comenzado por el Espíritu, ¿vais a terminar ahora por la carne?
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HEBREOS 10:23
Mantengamos firme la profesión de nuestra esperanza sin vacilar, porque 
fiel es el que prometió.

HEBREOS 3:13-14
Antes exhortaos los unos a los otros cada día, mientras todavía se dice: 
Hoy; no sea que alguno de vosotros sea endurecido por el engaño del 
pecado. Porque somos hechos partícipes de Cristo, si es que retenemos 
firme hasta el fin el principio de nuestra seguridad.

I TIMOTEO 1:13
Aun habiendo sido yo antes blasfemo, perseguidor y agresor. Sin 
embargo, se me mostró misericordia porque lo hice por ignorancia en mi 
incredulidad.

JUAN 6:44
Nadie puede venir a mí si no lo trae el Padre que me envió, y yo lo 
resucitaré en el día final.

MATEO 12: 31-32
Por eso os digo: todo pecado y blasfemia será perdonado a los hombres, 
pero la blasfemia contra el Espíritu no será perdonada. Y a cualquiera 
que diga una palabra contra el Hijo del Hombre, se le perdonará; pero al 
que hable contra el Espíritu Santo, no se le perdonará ni en este siglo ni 
en el venidero.

ROMANOS 1:28 Y 32
Y como ellos no tuvieron a bien reconocer a Dios, Dios los entregó a 
una mente depravada, para que hicieran las cosas que no convienen. Los 
cuales, aunque conocen el decreto de Dios que los que practican tales 
cosas son dignos de muerte, no sólo las hacen, sino que también dan su 
aprobación a los que las practican.
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Resumen de la Lección
I.	 Tradicionalmente 1 Juan 1:9 se ha enseñado como si dijera que cada vez que 

pecas, tienes que confesar tus pecados con el fin de recibir perdón.

Si confesamos nuestros pecados, Él es fiel y justo para perdonarnos los 
pecados y para limpiarnos de toda maldad.

1 Juan 1:19

	 A.	 Si tienes que confesar cada pecado antes de que sea perdonado, nadie podría 
conservar su salvación.

	 B.	 ¡No puede ser que este sea el significado de este versículo!

II.	 1 de Juan 1:9 se refiere a la primera vez que te acercaste al Señor

	 A.	 Este versículo invita a los incrédulos a nacer de nuevo pero no invita al 
creyente a confesar cada pecado en todo momento.

	 B.	 Confiesas que eres un pecador y que necesitas perdón y entonces eres limpio de 
toda la injusticia cuando recibes tu espíritu nuevo y renacido.

III.	 También 1 de Juan 1:9 puede significar limpiar el alma y el cuerpo de un creyente 
de los efectos del pecado.

	 A.	 El pecado no afecta a tu espíritu, pero tu alma y tu cuerpo sí son afectados.
	 B.	 El pecado le da al diablo el derecho legal de traer muerte a tu vida porque te 

sometiste a él.
	 C.	 Por medio de la confesión, tú tomas la salvación, el perdón, la santidad y la 

justicia que ya son una realidad en tu espíritu, y que nunca fluctuaron cuando 
caíste, y los viertes a tu cuerpo y a tu alma.

	 D.	 Esto literalmente hecha fuera al diablo y le quita la ventaja. Una vez que te 
arrepientes y te apartas de lo que hiciste, el enemigo deja de tener derechos y 
privilegios en tu vida.

IV.	 ¡Entender tu redención eterna hará que vivas una vida santa!

	 A.	 Desearás vivir en santidad para que nada te impida percibir estas grandes 
verdades de Su amor.

	 B.	 La santificación es un fruto, no la raíz, de la salvación.
	 C.	 La “santidad” no hace que Dios actúe en tu vida, más bien tus acciones 

externas de santidad son el resultado de entender la naturaleza justa de tu 
espíritu nacido de nuevo.
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V.	 Esto me ha dado una profunda seguridad estable en mi relación con Dios.

	 A.	 Soy hechura suya.

Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para hacer 
buenas obras, las cuales Dios preparó de antemano para que 
anduviéramos en ellas.

Efesios 2:10

B.	 Dios me ama y nunca estoy separado de Su amor.

¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿Tribulación, o angustia, o 
persecución, o hambre, o desnudez, o peligro, o espada? Porque estoy 
convencido de que ni la muerte, ni la vida, ni ángeles, ni principados, ni 
lo presente, ni lo por venir, ni los poderes, ni lo alto, ni lo profundo, ni 
ninguna otra cosa creada nos podrá separar del amor de Dios que es en 
Cristo Jesús Señor nuestro.

Romanos 8:35; 38-39

C.	 En mi espíritu, Dios ya me dio la medida completa de Su amor.

Pues de su plenitud todos hemos recibido, y gracia sobre gracia.
Juan 1:16

D.	 ¡Apreciarás tanto lo que Dios ha hecho que tus acciones serán más santas por 
accidente de lo que han sido a propósito!
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 Según Efesios 4:24 nuestros espíritus nacidos de nuevo fueron creados ¿en qué?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 De acuerdo a Efesios 1:13, ¿Qué hizo el Espíritu Santo con esa pureza en el 
instante en que creímos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 Lee Hebreos 10:10, 14; y 12:23. ¿El pecado que ahora cometemos en nuestras 
acciones físicas penetra o contamina a nuestros espíritus vueltos a nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 De acuerdo a 1 Juan 3:9, ¿pueden pecar nuestros espíritus vueltos a nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Qué revela Hebreos 9:12 de la redención que Cristo obtuvo por nosotros?
	 A.	 Es temporal.
	 B.	 Es eterna.
	 C.	 Es contingente.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.
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6.	 De acuerdo a Juan 4:24, ¿cómo nos ve Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 Efesios 1:6 (RV 1960) dice que somos _______________.

8.	 ¿Qué parte de nosotros está en el amado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 De acuerdo a 1 Juan 1:9, ¿qué parte nos toca?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Qué parte le toca a Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 ¿A quién se refiere 1 Juan 1:9 principalmente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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12.	 ¿Qué sucede cuando un incrédulo confiesa sus pecados y se arrepiente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Qué sucede cuando un creyente confiesa sus pecados y se arrepiente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 Fíjate en la frase “a alguno” en Romanos 6:16. Según este versículo ¿de quién 
podemos ser esclavos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 Si nos sometemos al pecado, ¿a quién estamos sirviendo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 ¿Qué fruto produce esto en nuestras vidas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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17.	 Si nos entregamos a la obediencia, ¿a quién estamos sirviendo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

18.	 De acuerdo a Romanos 6:16, ¿qué fruto produce esto en nuestras vidas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

19.	 Llena los espacios en blanco en esta confesión personal basada en Efesios 2:10. 

Soy ____________ de Dios, creado en Cristo Jesús para hacer _______________, 
las cuales Dios preparó de antemano para que _______________ en ellas.

20.	 De acuerdo a Romanos 8:35 y 38-39, ¿hay alguien o algo que pueda separarnos 
del amor de Dios que es en Cristo Jesús?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

21.	 En Juan 1:16, ¿la plenitud de quién hemos recibido?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

22.	 Según este versículo, recibir de Su plenitud significa que recibimos:
	 A.	 Algo.
	 B.	 Mucho.
	 C.	 Todo.
	 D.	 Nada.
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23.	 Llena los espacios de esta confesión personal con base en Juan 1:16 y 
Colosenses 2:9-10. He recibido _______________ de Jesucristo. En él, estoy 
________________. Estoy lleno de Dios. ¡Una tercera parte de mí es de pared a 
pared Espíritu Santo! ¡Aleluya!
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Versículos
EFESIOS 4:24 LBLA 

Y os vistáis del nuevo hombre, el cual, en la semejanza de Dios, ha sido 
creado en la justicia y santidad de la verdad.

EFESIOS 1:13 LBLA
En El también vosotros, después de escuchar el mensaje de la verdad, el 
evangelio de vuestra salvación, y habiendo creído, fuisteis sellados en El 
con el Espíritu Santo de la promesa.

HEBREOS 10:10 Y 14 LBLA
Por esta voluntad hemos sido santificados mediante la ofrenda del 
cuerpo de Jesucristo ofrecida de una vez para siempre…Porque por una 
ofrenda El ha hecho perfectos para siempre a los que son santificados

HEBREOS 12:23 LBLA
A la asamblea general e iglesia de los primogénitos que están inscritos en 
los cielos, y a Dios, el Juez de todos, y a los espíritus de los justos hechos 
ya perfectos.

1 JUAN 3:9 LBLA
Ninguno que es nacido de Dios practica el pecado, porque la simiente de 
Dios permanece en él; y no puede pecar, porque es nacido de Dios.

HEBREOS 9:12 LBLA
“Y no por medio de la sangre de machos cabríos y de becerros, sino 
por medio de su propia sangre, entró al Lugar Santísimo una vez para 
siempre, habiendo obtenido redención eterna.”

ROMANOS 6:16 LBLA
¿No sabéis que cuando os presentáis a alguno como esclavos para 
obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, ya sea del pecado 
para muerte, o de la obediencia para justicia?

JUAN 4:24 LBLA
Dios es espíritu, y los que le adoran deben adorarle en espíritu y en verdad.
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ROMANOS 6:14 LBLA
Porque el pecado no tendrá dominio sobre vosotros, pues no estáis bajo 
la ley sino bajo la gracia.

EFESIOS 1:6 RV 1960
Para alabanza de la gloria de su gracia, con la cual nos hizo aceptos en el 
Amado. 

1 JUAN 1:9 LBLA
Si confesamos nuestros pecados, Él es fiel y justo para perdonarnos los 
pecados y para limpiarnos de toda maldad.

ROMANOS 6:22 LBLA
Pero ahora, habiendo sido libertados del pecado y hechos siervos de 
Dios, tenéis por vuestro fruto la santificación, y como resultado la vida 
eterna. 

EFESIOS 2:10 LBLA
Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para hacer buenas 
obras, las cuales Dios preparó de antemano para que anduviéramos en 
ellas.

ROMANOS 8:35 Y 38-39 LBLA
¿Quién nos separará del amor de Cristo? ¿Tribulación, o angustia, o 
persecución, o hambre, o desnudez, o peligro, o espada? Porque estoy 
convencido de que ni la muerte, ni la vida, ni ángeles, ni principados, ni 
lo presente, ni lo por venir, ni los poderes,  ni lo alto, ni lo profundo, ni 
ninguna otra cosa creada nos podrá separar del amor de Dios que es en 
Cristo Jesús Señor nuestro.

JUAN 1:16 LBLA
Pues de su plenitud todos hemos recibido, y gracia sobre gracia.
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Resumen de la Lección
I.	 En tu espíritu tienes la medida exacta de fe.

	 A.	 No necesitas más fe de parte de Dios porque ya tienes toda la que alguna vez 
pudieras llegar a necesitar. 

	 B.	 Tu fe no es pequeña, ni inmadura ni está en proceso de desarrollo; ya es tan 
perfecta y completa como la fe de Jesús.

	 C.	 Sólo necesitas renovar tu mente, y aprender a liberarla.

II.	 De la misma manera como naciste de nuevo, así es como recibes todo en la vida 
Cristiana—por gracia por medio de la fe. 

Porque por gracia habéis sido salvados por medio de la fe, y esto no de 
vosotros, sino que es don de Dios;  no por obras, para que nadie  
se gloríe.

Efesios 2:8-9

	 A.	 La salvación es todo lo que Dios proveyó por medio de la expiación de Jesús—
el perdón de los pecados, la sanidad, la liberación, la prosperidad, el regocijo, 
la paz, el amor, etc.

	 B.	 Todos estos beneficios de la salvación vienen de la misma manera como 
cuando naciste de nuevo—por gracia por medio de la fe. 

Por tanto, de la manera que recibisteis a Cristo Jesús el Señor, así andad 
en Él.

Colosenses 2:6

	 C.	 Dios no solamente provee la salvación que necesitas, Él también suple la fe que 
usas para apropiarte de Su gracia.

	 D.	 Ambas, la salvación y la fe que usas para recibirla son dones de Dios.

III.	 No puedes recibir salvación sin escuchar la Palabra. 

Así que la fe viene del oír, y el oír, por la palabra de Cristo.
Romanos 10:17

	 A.	 La Palabra de Dios contiene Su fe.

	 B.	 Cuando aceptas la Palabra en tu corazón, estás recibiendo la fe sobrenatural 
de Dios.
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	 C.	 La fe que usas para recibir la salvación no es meramente fe humana sino la fe 
sobrenatural de Dios. Y la recibes por medio de Su Palabra.

	 D.	 No se trata solamente de la fe que usaste para nacer de nuevo, ¡es la misma fe 
que usas para apropiarte de todo lo demás en tu vida cristiana!

IV.	 La fe humana se basa en el conocimiento natural.

	 A.	 Es la fe que se basa en el conocimiento sensorial—los hechos.

	 B.	 La fe humana está limitada con lo que puede ver, probar, oír, oler y sentir.

	 C.	 Si aparentemente los hechos no apoyan la acción, tú no puedes actuar de 
manera contraria cuando estas usando la fe natural. 

V.	 Mientras que la fe humana sigue al conocimiento sensorial, la fe sobrenatural lo 
sobrepasa.

	 A.	 Él reconoce las cosas que aún no se han manifestado como si ya lo fueran.

“(Como está escrito: Te he hecho padre de muchas naciones) delante de 
aquel en quien creyó, es decir Dios, que da vida a los muertos y llama a 
las cosas que no existen, como si existieran.”  

Romanos 4:17 

	 B.	 La fe natural sólo puede reconocer lo que ya puede ver, oír, probar, oler y 
sentir, pero la fe sobrenatural en realidad trae cosas del mundo espiritual para 
que se manifiesten.

VI.	 La misma fe que tuviste para nacer de nuevo, ahora siempre está presente en tu 
espíritu.

	 A.	 La fe es un fruto que proviene de tu espíritu.

Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, 
bondad, fe,  mansedumbre, templanza; contra tales cosas no hay ley.

Gálatas 5:22-23 RV 1960, el énfasis es mío.

	 B.	 La fe—la confianza—es un producto que viene de lo profundo de tu corazón, 
no sólo de tu mente.
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Porque con el corazón se cree para justicia, y con la boca se confiesa para 
salvación.

Romanos 10:10

	 C.	 Conforme tú cooperas con las leyes que gobiernan el funcionamiento de la 
fe, descubrirás que la fe que ya está en tu interior es más que suficiente para 
enfrentar cualquier problema que alguna vez pudieras tener.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Efesios 2:8-9, ¿qué es don de Dios?
	 A.	 La gracia.
	 B.	 La salvación.
	 C.	 La fe.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

2.	 ¿Cómo recibimos el don de Dios de la salvación?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Hay algo que podamos hacer para recibir los dones de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué revela Colosenses 2:6 acerca de la vida cristiana?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 Si juntamos Efesios 2:8-9 con Colosenses 2:6, entonces, ¿cómo recibimos todo lo 
demás en la vida cristiana?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Colosenses dice que así _______________________.

7.	 De acuerdo a Romanos 10:17, ¿qué viene por el oír de la Palabra de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Y el oír es por _________________.

9.	 A la luz de esto, ¿cómo vivimos nuestra fe cada día? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	  ¿Qué contiene la Palabra de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 De acuerdo a Romanos 4:17, ¿cómo libera Dios Su fe?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 ¿Qué parte le tocó a Abraham para cooperar con Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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13.	 ¿Cuáles son los frutos del espíritu que se enumeran en Gálatas 5:22-23?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Hay ley contra tales cosas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿Por qué no?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 De acuerdo a Romanos 10:10, ¿la fe es un producto de nuestros corazones o de 
nuestras mentes?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
JUAN 14:26 LBLA 

Pero el Consolador, el Espíritu Santo, a quien el Padre enviará en mi 
nombre, Él os enseñará todas las cosas, y os recordará todo lo que os 
he dicho.

EFESIOS 2:8-9 LBLA
Porque por gracia habéis sido salvados por medio de la fe, y esto no de 
vosotros, sino que es don de Dios; no por obras, para que nadie se gloríe.

COLOSENSES 2:6 LBLA
Por tanto, de la manera que recibisteis a Cristo Jesús el Señor, así andad 
en El.

ROMANOS 10:17 LBLA
Así que la fe viene del oír, y el oír, por la palabra de Cristo.

1 PEDRO 1:23-25 LBLA
Pues habéis nacido de nuevo, no de una simiente corruptible, sino de 
una que es incorruptible, es decir, mediante la palabra de Dios que vive y 
permanece. Porque: Toda carne es como la hierba, y toda su gloria 
como la flor de la hierba. Secase la hierba, caese la flor, mas la 
palabra del Señor permanece para siempre. Y esta es la palabra que 
os fue predicada.

GÉNESIS 15: 2-6 LBLA
Y Abram dijo: Oh Señor Dios, ¿qué me darás, puesto que yo estoy 
sin hijos, y el heredero de mi casa es Eliezer de Damasco? Dijo además 
Abram: He aquí, no me has dado descendencia, y uno nacido en mi casa 
es mi heredero. Pero he aquí que la palabra del Señor vino a él, diciendo: 
Tu heredero no será éste, sino uno que saldrá de tus entrañas, él será 
tu heredero. Lo llevó fuera, y le dijo: Ahora mira al cielo y cuenta las 
estrellas, si te es posible contarlas. Y le dijo: Así será tu descendencia. Y 
Abram creyó en el Señor, y Él se lo reconoció por justicia.
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GÉNESIS 17: 4-6 LBLA
En cuanto a mí, he aquí, mi pacto es contigo, y serás padre de multitud 
de naciones. Y no serás llamado más Abram; sino que tu nombre será 
Abraham; porque yo te haré padre de multitud de naciones. Te haré 
fecundo en gran manera, y de ti haré naciones, y de ti saldrán reyes.

ROMANOS 4:17 LBLA
(Como está escrito: Te he hecho padre de muchas naciones) delante de 
aquel en quien creyó, es decir Dios, que da vida a los muertos y llama a 
las cosas que no existen, como si existieran.

GÁLATAS 5:22-23 RV 1960, EL ÉNFASIS ES MÍO.
Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, 
bondad, fe,  mansedumbre, templanza; contra tales cosas no hay ley.

ROMANOS 10:10 LBLA
Porque con el corazón se cree para justicia, y con la boca se confiesa 
para salvación.

1 JUAN 4:17 LBLA
En esto se perfecciona el amor en nosotros, para que tengamos confianza 
en el día del juicio, pues como Él es, así somos también nosotros en este 
mundo.
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Resumen de la Lección
I.	 Tú fuiste justificado por la fe de Cristo.

Sabiendo que el hombre no es justificado por las obras de la ley, sino 
por la fe de Jesús, el Cristo, nosotros también hemos creído en Jesús, el 
Cristo, para que fuéramos justificados por la fe de Cristo, y no por las 
obras de la ley; por cuanto por las obras de la ley ninguna carne será 
justificada.

Gálatas 2:16 Biblia del Jubileo, el énfasis es mío.

II.	 Dios no solamente te suministró la salvación, también te dio la fe para recibirla.

	 A.	 No sólo naciste de nuevo por medio de esa fe, también debes vivir toda tu vida 
cristiana por esa fe. 

Con Cristo estoy juntamente colgado en el madero, y vivo, no ya yo, sino 
vive Cristo en mí; y lo que ahora vivo en la carne, lo vivo por la fe del 
Hijo de Dios, el cual me amó, y se entregó a sí mismo por mí.

Gálatas 2:20 Biblia del Jubileo, el énfasis es mío.

	 B.	 No es únicamente fe humana la que se recibe de Dios sino Su propia fe 
sobrenatural. 

III.	 El primer paso es creer que tienes esta fe, pero la meta es liberar sus beneficios y 
verterlos a tu alma y tu cuerpo.

	 A.	 No tienes una deficiencia de fe, tienes un problema de conocimiento.

	 B.	 Si no reconoces esta fe y no aprendes a usarla, entonces no podrás ver que se 
manifiesta.

VI.	 A todo creyente nacido de nuevo se le ha dado la medida de fe.

Porque en virtud de la gracia que me ha sido dada, digo a cada uno de 
vosotros que no piense más alto de sí que lo que debe pensar, sino que 
piense con buen juicio, según la medida de fe que Dios ha distribuido a 
cada uno.

Romanos 12:3, el énfasis es mío.
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	 A.	 Recibiste exactamente la misma cantidad y la misma calidad de fe, cuando 
naciste de nuevo, que todos los cristianos.

	 B.	 Algunas personas están usando más de su medida de fe que otros.

V.	 Tanto Pablo como Pedro tenían esta fe.

	 A.	 Si Pablo vivió por la fe del Hijo de Dios, entonces esto significa que cada 
creyente nacido de nuevo al igual que él, también tiene la fe del Hijo de Dios 
(Ga. 2:20 y Ro. 12:3).

	 B.	 2 Pedro estaba dirigida a un grupo de creyentes que ya habían obtenido: “una 
fe igualmente preciosa”.

Simón Pedro, siervo y apóstol de Jesucristo, a los que habéis alcanzado, 
por la justicia de nuestro Dios y Salvador Jesucristo, una fe igualmente 
preciosa que la nuestra. 

2 Pedro 1:1 RV 1960

	 C.	 Pablo y Pedro vivieron sus vidas por la fe del Hijo de Dios—¡y tú también 
puedes!

VI.	 Tú tienes la misma fe que Jesús.

	 A.	 Quizá tú no la estás haciendo funcionar toda como Él lo hizo, pero ahí está.

	 B.	 Tu alma, como un filtro, examina lo que fluye de tu espíritu al mundo físico.

	 C.	 Conforme continúas renovando tu mente, más de la fe sobrenatural de Dios 
que está en ti, será libre para manifestarse.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Gálatas 2:16, ¿qué es lo que NO nos justifica—no nos hace justos 

ante Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cuántas veces se establece este punto en este versículo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Qué fue lo que nos justificó?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Cuántas veces se establece este punto en este versículo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 Tomando todos estos puntos de vista en cuenta, ¿cuántas personas serán 
justificadas—hechas justas ante Dios—por las obras de la ley?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Lee Gálatas 2:20. ¿Con quién fuimos crucificados?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 Ahora que ya fuimos crucificados, ¿quién vive en y a través de nosotros?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 La vida que ahora vivimos en la carne, la vivimos por ______________________.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Qué hizo Jesús por nosotros?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 Compara Gálatas 2:16 y 20 en la versión Biblia del Jubileo, (el énfasis es mío), 
con los mismos versículos en la versión que más usas. ¿Cuáles son las similitudes? 
¿Cuáles son las diferencias? 

Sabiendo que el hombre no es justificado por las obras de la ley, sino por la fe de Jesús, 
el Cristo, nosotros también hemos creído en Jesús, el Cristo, para que fuéramos 
justificados por la fe de Cristo, y no por las obras de la ley; por cuanto por las 
obras de la ley ninguna carne será justificada… Con Cristo estoy juntamente 
colgado en el madero, y vivo, no ya yo, sino vive Cristo en mí; y lo que ahora vivo 
en la carne, lo vivo por la fe del Hijo de Dios, el cual me amó, y se entregó a sí 
mismo por mí. (Gálatas 2:16 y 20 Biblia del Jubileo el énfasis es mío.)
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11.	 De acuerdo a Filemón 1:6, ¿Qué debemos hacer para ver que nuestra fe empiece 
a funcionar?

Pido a Dios que el compañerismo que brota de tu fe sea eficaz para 
la causa de Cristo mediante el reconocimiento de todo lo bueno que 
compartimos.	

Filemón 1:6 Nueva Versión Internacional
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	  Lee Romanos 12:3. Según este versículo, ¿no debemos hacer qué?

Porque en virtud de la gracia que me ha sido dada, digo a cada uno de 
vosotros que no piense más alto de sí que lo que debe pensar, sino que 
piense con buen juicio, según la medida de fe que Dios ha distribuido a 
cada uno 

(Ro. 12:3).
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 En cambio, ¿qué debemos hacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Por qué debemos pensar de esta manera?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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15.	 De acuerdo a este versículo, todos los cristianos tienen:
	 A.	 Nada de fe.
	 B.	 Algo de fe.
	 C.	 Varios niveles de fe.
	 D.	 La misma cantidad y calidad de fe.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

16.	 Lee 2 Pedro 1:1. ¿A quién le estaba escribiendo Pedro?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 Esa fe, ¿era algo que esas personas estaban buscando o tratando de alcanzar?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

18.	 ¿Recibieron esta fe porque ser santos y hacer cosas buenas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

19.	 Entonces, ¿cómo llegó esta fe?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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20.	 Al liberar Pedro su fe—una fe igualmente preciosa a la que nosotros tenemos—él 
manifestó muchas cosas maravillosas. Llena el espacio que corresponde a cada 
versículo y menciona algunos de los hechos que él realizó.

	 A.	 Mateo 14:29
	 B.	 Hechos 2:37-41
	 C.	 Hechos 3:6-7
	 D.	 Hechos 5:15-16
	 E.	 Hechos 9:36-41

21.	 Lee Mateo 17:20. ¿Con qué compara Jesús la fe?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

22.	 ¿Qué dijo Jesús que puede realizar una fe como ésta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

23.	 ¿Qué será imposible?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
GÁLATAS 2:16, BIBLIA DEL JUBILEO 

Sabiendo que el hombre no es justificado por las obras de la ley, sino 
por la fe de Jesús, el Cristo, nosotros también hemos creído en Jesús, el 
Cristo, para que fuéramos justificados por la fe de Cristo, y no por las 
obras de la ley; por cuanto por las obras de la ley ninguna carne será 
justificada.

 

GÁLATAS 2:20, BIBLIA DEL JUBILEO
 Con Cristo estoy juntamente colgado en el madero, y vivo, no ya yo, 
sino vive Cristo en mí; y lo que ahora vivo en la carne, lo vivo por la fe 
del Hijo de Dios, el cual me amó, y se entregó a sí mismo por mí.

 

FILEMÓN 1:6 NVI
Pido a Dios que el compañerismo que brota de tu fe sea eficaz para 
la causa de Cristo mediante el reconocimiento de todo lo bueno que 
compartimos.

ROMANOS 12:3 LBLA
Porque en virtud de la gracia que me ha sido dada, digo a cada uno de 
vosotros que no piense más alto de sí que lo que debe pensar, sino que 
piense con buen juicio, según la medida de fe que Dios ha distribuido a 
cada uno.

2 PEDRO 1:1 RV 1960
Simón Pedro, siervo y apóstol de Jesucristo, a los que habéis alcanzado, 
por la justicia de nuestro Dios y Salvador Jesucristo, una fe igualmente 
preciosa que la nuestra. 

MATEO 14:29 LBLA
Y Él dijo: Ven. Y descendiendo Pedro de la barca, caminó sobre las 
aguas, y fue hacia Jesús.
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HECHOS 2:37-41 LBLA
Al oír esto, compungidos de corazón, dijeron a Pedro y a los demás 
apóstoles: Hermanos, ¿qué haremos?  Y Pedro les dijo: Arrepentíos y sed 
bautizados cada uno de vosotros en el nombre de Jesucristo para perdón 
de vuestros pecados, y recibiréis el don del Espíritu Santo. Porque la 
promesa es para vosotros y para vuestros hijos y para todos los que 
están lejos, para tantos como el Señor nuestro Dios llame. Y con muchas 
otras palabras testificaba solemnemente y les exhortaba diciendo: Sed 
salvos de esta perversa generación. Entonces los que habían recibido su 
palabra fueron bautizados; y se añadieron aquel día como tres mil almas.

HECHOS 3:6-7 LBLA
Pero Pedro dijo: No tengo plata ni oro, mas lo que tengo, te doy: en 
el nombre de Jesucristo el Nazareno, ¡anda!  Y asiéndolo de la mano 
derecha, lo levantó; al instante sus pies y tobillos cobraron fuerza.

HECHOS 5:15-16 LBLA
A tal punto que aun sacaban los enfermos a las calles y los tendían 
en lechos y camillas, para que al pasar Pedro, siquiera su sombra 
cayera sobre alguno de ellos.  También la gente de las ciudades en los 
alrededores de Jerusalén acudía trayendo enfermos y atormentados por 
espíritus inmundos, y todos eran sanados.

HECHOS 9:36-41 LBLA
Había entonces en Jope una discípula llamada Tabita (que traducido al 
griego es Dorcas); esta mujer era rica en obras buenas y de caridad que 
hacía continuamente. Y sucedió que en aquellos días se enfermó y murió; 
y lavado su cuerpo, lo pusieron en un aposento alto. Como Lida estaba 
cerca de Jope, los discípulos, al oír que Pedro estaba allí, le enviaron 
dos hombres, rogándole: No tardes en venir a nosotros.  Entonces Pedro 
se levantó y fue con ellos. Cuando llegó, lo llevaron al aposento alto, 
y todas las viudas lo rodearon llorando, mostrando todas las túnicas 
y ropas que Dorcas solía hacer cuando estaba con ellas. Mas Pedro, 
haciendo salir a todos, se arrodilló y oró, y volviéndose al cadáver, dijo: 
Tabita, levántate. Y ella abrió los ojos, y al ver a Pedro, se incorporó. Y 
él le dio la mano y la levantó; y llamando a los santos y a las viudas, la 
presentó viva.
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MATEO 17:20 LBLA
“Y Él les dijo: Por vuestra poca fe; porque en verdad os digo que si 
tenéis fe como un grano de mostaza, diréis a este monte: ‘Pásate de aquí 
allá’, y se pasará; y nada os será imposible.”
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Resumen de la Lección
I.	 Tu espíritu vuelto a nacer tiene la mente de Cristo.

Porque ¿quién ha conocido la mente del Señor, para que le instruya? Mas 
nosotros tenemos la mente de Cristo. 

1 Corintios 2:16

	 A.	 En tu espíritu hay una mente que ya sabe todas las cosas.
	 B.	 El resto de tu vida cristiana consiste en aprender a sacarla al mundo físico.
	 C.	 Cuando eso suceda, experimentarás lo que se conoce como el “conocimiento 

revelado”.

II.	 Naciste con una mente natural. 

	 A.	 Esta mente opera como tu inteligencia tanto en el ámbito del alma como en el 
ámbito físico.

	 B.	 Tu mente natural tuvo que ser educada y entrenada.

III.	 Cuando naciste de nuevo, recibiste la mente de Cristo en tu espíritu.

	 A.	 La mente de tu espíritu no necesita desarrollarse, entrenarse ni educarse, 
porque nació de nuevo con un conocimiento perfecto. 

	 B.	 1 Corintios 13:9-10 se refiere a que tu mente natural en tu ámbito del alma no 
se renovará totalmente hasta que recibas lo perfecto—tu cuerpo glorificado.

	 C.	 La mente de Cristo en tu espíritu ya está completa.

IV.	  La mente de tu espíritu y tu mente física son dos entidades separadas dentro de ti.

	 A.	 Cuando no se ponen de acuerdo, se presenta el doble ánimo.

Y vosotros de doble ánimo, purificad vuestros corazones. 
Santiago 4:8

	 B.	  La clave para la vida cristiana es entrenar tu mente física para que esté de 
acuerdo con la mente de tu espíritu que es la mente de Cristo. 

V.	 La mente de tu espíritu siempre piensa como Dios piensa. 

	 A.	 La Palabra representa perfectamente lo que piensas en tu espíritu.
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	 B.	 Si tu mente física concuerda, entonces verás que el poder y la capacidad 
sobrenaturales fluirán a través de tu alma hacia tu cuerpo, lo que produce 
resultados en el ámbito físico.

	 C.	 Si tu mente física se opone, entonces eres de doble ánimo y no recibirás nada 
del Señor.

VI.	 Una mente con unicidad de propósito da estabilidad, pero una mente de doble 
ánimo produce inestabilidad.

Pero si alguno de vosotros se ve falto de sabiduría, que la pida a Dios, el 
cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le será dada. Pero que 
pida con fe, sin dudar; porque el que duda es semejante a la ola del mar, 
impulsada por el viento y echada de una parte a otra. No piense, pues, 
ese hombre, que recibirá cosa alguna del Señor, siendo hombre de doble 
ánimo, inestable en todos sus caminos.

Santiago 1:5-8

	 A.	 La mente de Cristo está en tu espíritu, pero tu alma no piensa 
automáticamente de esa manera.

	 B.	 Se requiere esfuerzo para renovar tu mente física y que esté de acuerdo con la 
mente de tu espíritu.

	 C.	 Básicamente, aquí es donde reside el conflicto de la vida cristiana—en la mente.

VII.	En tu espíritu, ¡tú conoces todas las cosas!

Pero vosotros tenéis la unción del Santo, y conocéis todas las cosas.
1 Juan 2:20 RV 1960

	 A.	 “Unción” simplemente significa: “un atributo especial de poder, o una 
habilidad”.

	 B.	 El Santo es Jesús.
	 C.	 “Todas” significa “sin exclusión”.
	 D.	 En la mente de tu espíritu ¡sabes todo lo que Jesús sabe!
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a 1 Corintios 2:16, ¿qué tenemos?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿En qué parte de nuestro ser se encuentra?
	 A.	 En nuestros espíritus.
	 B.	 En nuestras almas.
	 C.	 En nuestros cuerpos.

3.	 ¿A qué se refiere 1 Corintios 13:9-10?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué promesa tenemos en Santiago 4:8?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Quién debe purificar su corazón?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Qué representa perfectamente lo que pensamos en nuestros espíritus?	
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	  De acuerdo a Filipenses 4:13, ¿qué puedo hacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 ¿Cómo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 Cuando nos falta sabiduría, ¿qué instrucción nos da Santiago 1:5?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Qué requisito añade Santiago 1:6?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 ¿Con qué se compara al que duda?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 De acuerdo a Santiago 1:7-8, ¿puede recibir algo de Dios la persona que duda y 
que es de doble ánimo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 Si la mente de doble ánimo causa inestabilidad, ¿qué causa la unicidad de 
propósito?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Cómo logramos la unicidad de propósito?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿Qué nos revela 1 Juan 2:20 que recibimos del Santo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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16.	 ¿Conocemos todas las cosas en nuestras mentes naturales?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 Entonces, ¿en dónde conocemos todas las cosas? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
1 CORINTIOS 2:16 LBLA 

Porque ¿quien ha conocido la mente del Señor, para que le instruya? 
Mas nosotros tenemos la mente de Cristo.

1 CORINTIOS 13:9-10 LBLA
Porque en parte conocemos, y en parte profetizamos; pero cuando venga 
lo perfecto, lo incompleto se acabará. 

SANTIAGO 4:8 LBLA
Acercaos a Dios, y El se acercará a vosotros. Limpiad vuestras manos, 
pecadores; y vosotros de doble ánimo, purificad vuestros corazones.

FILIPENSES 4:13 LBLA
Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.

SANTIAGO 1:5-8 LBLA
Pero si alguno de vosotros se ve falto de sabiduría, que la pida a Dios, el 
cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le será dada.  Pero que 
pida con fe, sin dudar; porque el que duda es semejante a la ola del mar, 
impulsada por el viento y echada de una parte a otra.  No piense, pues, 
ese hombre, que recibirá cosa alguna del Señor, siendo hombre de doble 
ánimo, inestable en todos sus caminos.

I JUAN 2:20 RV 1960
Pero vosotros tenéis la unción del Santo, y conocéis todas las cosas.
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Resumen de la Lección
I.	 Estudiar la Palabra de Dios sacará la sabiduría que ya está en tu espíritu.
	
	 A.	 Cuando estás leyendo la Biblia, estás recibiendo con tus ojos físicos palabras 

que son espíritu y son vida. 
	 B.	 Conforme introduces este conocimiento a tu alma, a tu mente física le llegan 

pensamientos e ideas nuevos.
	 C.	 Cuando eso sucede, tu espíritu—que ya tiene la verdad y la mente de Cristo—

dará testimonio de eso.

II.	 Varias citas Bíblicas revelan este testimonio interno.

El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu de que somos hijos 
de Dios. 

Romanos 8:16

El que cree en el Hijo de Dios, tiene el testimonio en sí mismo.
1 Juan 5:10

III.	 Estudiar la Palabra de Dios es vital para lograr unicidad de propósito y soltar el 
poder de Dios.

	 A.	 Cuando una verdad de la Palabra de Dios se arraiga en el ámbito de tu alma, el 
conocimiento, que ya existía en tu mente espiritual, se activa y se fusiona con 
esa verdad. 

	 B.	 Esto desata en tu ámbito físico, el poder de Dios que ya reside en ti.

IV.	 Orar en lenguas es otra poderosa manera para liberar la mente de Cristo.

Procurad alcanzar el amor; pero también desead ardientemente los dones 
espirituales, sobre todo que profeticéis. Porque el que habla en lenguas 
no habla a los hombres, sino a Dios, pues nadie lo entiende, sino que en 
su espíritu habla misterios.

1 Corintios 14:1-2

	 A.	 Cuando oras en lenguas, tu espíritu ora.

El que habla en lenguas, a sí mismo se edifica.
1 Corintios 14:14
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	 B.	 Tu espíritu ora, pero tu entendimiento—la mente de tu alma, tu mente física y 
natural—queda sin fruto.

V.	 Cuando oras en lenguas te edificas a ti mismo.

El que habla en lenguas, a sí mismo se edifica.
1 Corintios 14:4

	 A.	 Es tu alma la que está madurando y se está fortaleciendo, porque tu espíritu ya 
está perfecto y completo. La mente de Cristo en tu espíritu ora cuando tú oras 
en lenguas.

	 B.	 Tu meta es facilitar la unicidad de propósito.

	 C.	  Tu alma se une con la mentalidad de tu espíritu; y tú te fortaleces cuando 
viertes la sabiduría y el conocimiento de tu espíritu en el ámbito físico.

VI.	 Cuando oras en lenguas, tu espíritu ora con la sabiduría oculta de Dios.

Sino que en su espíritu habla misterios.
1 Corintios 14:2

Hablamos sabiduría de Dios en misterio, la sabiduría oculta que, desde 
antes de los siglos, Dios predestinó para nuestra gloria.

1 Corintios 2:7

	 A.	 Como realmente no puedes entender las cosas de Dios sólo con tu mente 
natural, debes entenderlas por medio de tu espíritu.

	 B.	 Pablo predicó la sabiduría oculta de Dios que recibió por revelación (1 Co. 2).

Hablo en lenguas más que todos vosotros.
1 Corintios 14:18

VII.	Simeón reconoció al niño Jesús por la revelación del conocimiento.

Y por el Espíritu Santo se le había revelado que no vería la muerte sin 
antes ver al Cristo del Señor. Movido por el Espíritu fue al templo. Y 
cuando los padres del niño Jesús le trajeron para cumplir por Él el rito 
de la ley,  él tomó al Niño en sus brazos, y bendijo a Dios.

Lucas 2:26-28

	 A.	La revelación del conocimiento viene de adentro hacia afuera, no de afuera 
hacia adentro. 
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	 B.	 La mente de Cristo en tu espíritu nacido de nuevo alcanza y agarra esa verdad 
exclamando, ¡Sí! Esto es verdad. ¡Esto es para ti!

VIII.	 Cuando oras en lenguas, puedes creer que Dios te da la interpretación.

Por tanto, el que habla en lenguas, pida en oración para que pueda 
interpretar. 

1 Corintios 14:13

	 A.	 Independientemente de que recibas la interpretación o no, orar en lenguas 
aminora el estrés y vierte la paz de Dios a tu alma y cuerpo. 

En verdad, con tartamudez de labios y en lengua extranjera, El hablará 
a este pueblo, al cual había dicho: Aquí hay reposo, dad reposo al 
cansado; y: Aquí hay descanso. Pero no quisieron escuchar.

Isaías 28:11-12

	 B.	 Dado que estás orando con la mente de Cristo, ¿por qué no querrías la 
interpretación?

	 C.	 Meditar en la Palabra de Dios, hablar en lenguas, y recibir la interpretación es 
la manera rápida para llegar a la unicidad de propósito y la manifestación. 



245

LECCIÓN 16LIBERANDO LA MENTE DE CRISTO

Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Romanos 8:16, ¿quién da testimonio a nuestros espíritus?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿De qué da testimonio?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 De acuerdo a 1 Juan 5:10, ¿dónde está el testimonio de la persona que ha creído 
en el Hijo de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué dice 1 Corintios 14:1 que procuremos alcanzar?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Qué dice 1 Corintios 14:1 que debemos desear?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 De acuerdo a 1 Corintios 14:2, cuando hablamos en lenguas, ¿estamos hablando 
a los hombres o a Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 Cuando hablamos en lenguas, ¿qué estamos hablando?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Según 1 Corintios 14:14, ¿qué parte de nuestro ser está orando cuando oramos 
en lenguas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Cómo queda nuestro entendimiento?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Qué dice 1 Corintios 14:4 que estamos haciendo cuando hablamos en lenguas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 De acuerdo a 1 Corintios 2:7, ¿qué es este misterio que hablamos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 ¿Cómo describió el apóstol Pablo su ministerio en 1 Corintios 2:4?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 De acuerdo a 1 Corintios 2:16, ¿quién tiene la mente de Cristo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Por qué le dio las gracias Pablo a Dios en 1 Corintios 14:18?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 De acuerdo a 1 Corintios 14:19, ¿Pablo predicó en lenguas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 ¿Qué reveló Simeón en Lucas 2:26?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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17.	 ¿Quién le reveló esto a Simeón?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

18.	 De acuerdo a 1 Corintios 14:13, ¿qué debemos pedir en oración?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

19.	 De acuerdo a Isaías 28:11-12, ¿cómo nos beneficia hablar en lenguas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

20.	 A la luz de 1 Juan 5:7, ¿alguna vez se contradicen la Palabra y el Espíritu Santo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



ESPÍRITU, ALMA Y CUERPO

250

Versículos
ROMANOS 8:16 LBLA 

El Espíritu mismo da testimonio a nuestro espíritu de que somos hijos 
de Dios.

1 JUAN 5:6-10 LBLA
Este es el que vino mediante agua y sangre, Jesucristo; no sólo con 
agua, sino con agua y con sangre. Y el Espíritu es el que da testimonio, 
porque el Espíritu es la verdad. Porque tres son los que dan testimonio 
en el cielo: el Padre, el Verbo y el Espíritu Santo, y estos tres son uno. 
Y tres son los que dan testimonio en la tierra: el Espíritu, el agua y la 
sangre, y los tres concuerdan. Si recibimos el testimonio de los hombres, 
mayor es el testimonio de Dios; porque este es el testimonio de Dios: 
que El ha dado testimonio acerca de su Hijo. El que cree en el Hijo de 
Dios tiene el testimonio en sí mismo; el que no cree a Dios, ha hecho a 
Dios mentiroso, porque no ha creído en el testimonio que Dios ha dado 
respecto a su Hijo.

1 CORINTIOS 14:1-2 LBLA
Procurad alcanzar el amor; pero también desead ardientemente los dones 
espirituales, sobre todo que profeticéis.  Porque el que habla en lenguas 
no habla a los hombres, sino a Dios, pues nadie lo entiende, sino que en 
su espíritu habla misterios.

1 CORINTIOS 14:14 LBLA
Porque si yo oro en lenguas, mi espíritu ora, pero mi entendimiento 
queda sin fruto.

1 CORINTIOS 14:4 LBLA
El que habla en lenguas, a sí mismo se edifica, pero el que profetiza 
edifica a la iglesia.

1 CORINTIOS 2:7 LBLA
Sino que hablamos sabiduría de Dios en misterio, la sabiduría oculta 
que, desde antes de los siglos, Dios predestinó para nuestra gloria.
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1 CORINITOS 2:4 LBLA
Y ni mi mensaje ni mi predicación fueron con palabras persuasivas de 
sabiduría, sino con demostración del Espíritu y de poder.

1 CORINTIOS 2-9 Y 16 LBLA
Sino como está escrito: Cosas que ojo no vio, ni oido oyo, Ni han 
entrado al corazon del hombre, son las cosas que Dios ha preparado 
para los que le aman. Pero Dios nos las reveló por medio del Espíritu, 
porque el Espíritu todo lo escudriña, aun las profundidades de Dios. 
Porque entre los hombres, ¿quién conoce los pensamientos de un 
hombre, sino el espíritu del hombre que está en él? Asimismo, nadie 
conoce los pensamientos de Dios, sino el Espíritu de Dios. Y nosotros 
hemos recibido, no el espíritu del mundo, sino el Espíritu que viene de 
Dios, para que conozcamos lo que Dios nos ha dado gratuitamente. 
Porque ¿quien ha conocido la mente del Señor, para que le instruya? 
Mas nosotros tenemos la mente de Cristo.

ISAÍAS 64:4 LBLA
Desde la antigüedad no habían escuchado ni dado oídos, ni el ojo había 
visto a un Dios fuera de ti que obrara a favor del que esperaba en El.

1 CORINTIOS 2:14 LBLA
Pero el hombre natural no acepta las cosas del Espíritu de Dios, porque 
para él son necedad; y no las puede entender, porque se disciernen 
espiritualmente.

1 CORINTIOS 14:18-19 LBLA
Doy gracias a Dios porque hablo en lenguas más que todos vosotros; sin 
embargo, en la iglesia prefiero hablar cinco palabras con mi 
entendimiento, para instruir también a otros, antes que diez mil palabras 
en lenguas.

LUCAS 2:26-28 LBLA
Y por el Espíritu Santo se le había revelado que no vería la muerte sin 
antes ver al Cristo del Señor.  Movido por el Espíritu fue al templo. Y 
cuando los padres del niño Jesús le trajeron para cumplir por El el rito 
de la ley,  él tomó al Niño en sus brazos, y bendijo a Dios.
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1 CORINTIOS 14:13
Por tanto, el que habla en lenguas, pida en oración para que pueda 
interpretar.

ISAÍAS 28:11-12
En verdad con tartamudez y en lengua extranjera, El hablará a este 
pueblo, al cual había dicho: Aquí hay reposo, dad reposo al cansado; y: 
Aquí hay descanso. Pero no quisieron escuchar.
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Resumen de la Lección
I.	 Dios ha impartido una sabiduría perfecta y una revelación completa a tu espíritu 

nacido de nuevo

Lo principal es la sabiduría; adquiere sabiduría y con todo lo que 
obtengas adquiere inteligencia.

Proverbios 4:7

	 A.	 La sabiduría y la inteligencia son las claves que pondrán a tu disposición 
cualquier cosa que necesites en la vida.

	 B.	  Por lo tanto, sácale provecho a esa sabiduría y recibe inteligencia para que las 
compuertas de tu alma se abran y permitan que las verdades de Dios—que ya 
existen en tu espíritu—se manifiesten en el ámbito físico.

II.	 Sin la capacidad que da el Espíritu Santo, no podrás poner en libertad todas las 
maravillosas realidades que ya están presentes en tu espíritu nacido de nuevo.

	 A.	 El Espíritu Santo es el que pone a disposición la sabiduría y la revelación de 
Dios.

Pero el Consolador, el Espíritu Santo, a quien el Padre enviará en mi 
nombre, Él os enseñará todas las cosas, y os recordará todo lo que os 
he dicho.

Juan 14:26

	 B.	 Él conforta, enseña, ayuda a recordar, guía a toda la verdad, escucha, habla, 
hace saber las cosas por venir, glorifica a Jesús, toma de Él y te lo muestra por 
la revelación. 

Aún tengo muchas cosas que deciros, pero ahora no las podéis 
soportar.  Pero cuando El, el Espíritu de verdad, venga, os guiará a toda 
la verdad, porque no hablará por su propia cuenta, sino que hablará 
todo lo que oiga, y os hará saber lo que habrá de venir. El me glorificará, 
porque tomará de lo mío y os lo hará saber.

Juan 16:12-14

III.	 Cuando recibes el bautismo en el Espíritu Santo, con él viene la capacidad de orar 
en lenguas.

	 A.	 Conforme oras en el Espíritu, liberas y le sacas provecho a la sabiduría que 
reside en tu parte nacida de nuevo. 

	 B.	 No es la única manera, pero ciertamente es una de las principales.
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IV.	 El bautismo en el Espíritu Santo es una experiencia secundaria y separada de la 
salvación.

	 A.	 El Espíritu Santo te inviste de poder y te da el don de hablar en lenguas, mismo 
que te ayudará a hacer funcionar este poder.

	 B.	 ¡Hablar en lenguas produce tremendos beneficios espirituales!

V.	 Si no estás bautizado en el Espíritu Santo y hablando en lenguas, ¡de lo que te 
estás perdiendo! 

	 A.	 De hecho, es factible que te sientas frustrado e impotente en tu vida cristiana.

	 B.	 ¿Vas a obedecer el mandato de Dios?

“Recibid el Espíritu Santo”.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 ¿Cómo llama Proverbios 4:7 a la sabiduría?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cuáles son las dos cosas que verdaderamente debemos obtener?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Qué bautismo recibió Jesús en Lucas 3:21?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué bautismo recibió Jesús en Lucas 3:22?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Cómo descendió el Espíritu Santo sobre Él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Qué dijo la voz del cielo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 En Lucas 4:1, ¿cómo describe la Biblia a Jesús inmediatamente después de que 
fue bautizado en el Espíritu Santo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 ¿A dónde lo llevó inmediatamente el Espíritu Santo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 De acuerdo a Lucas 4:14, ¿cómo regresó Jesús a Galilea después de que 
confrontó al diablo en el desierto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10. 	 ¿Había hecho Jesús algún milagro antes de ser bautizado en el Espíritu Santo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 ¿Cómo llamó Jesús al Espíritu Santo en Juan 14:26?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 ¿Qué hace Él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Cómo llamó Jesús al Espíritu Santo en Juan 16:13?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 De acuerdo a Juan 16: 13-14, ¿qué hace Él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿Qué les hizo Jesús a Sus discípulos en Juan 20:22?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 Después de eso, ¿qué dijo Él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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17.	 ¿Fue una sugerencia, una petición, o una orden?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

18.	 De acuerdo a 1 Corintios 14:13, ¿qué debemos pedir y recibir cuando oramos en 
lenguas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
PROVERBIOS 4:7 LBLA 

Lo principal es la sabiduría; adquiere sabiduría, y con todo lo que 
obtengas adquiere inteligencia.

LUCAS 3:21-22 LBLA
Y aconteció que cuando todo el pueblo era bautizado, Jesús también 
fue bautizado: y mientras El oraba, el cielo se abrió, y el Espíritu Santo 
descendió sobre El en forma corporal, como una paloma, y vino una voz 
del cielo, que decía: Tú eres mi Hijo amado, en ti me he complacido.

LUCAS 4:1, 14 LBLA
Jesús, lleno del Espíritu Santo, volvió del Jordán y fue llevado por el 
Espíritu en el desierto...Jesús regresó a Galilea en el poder del Espíritu, y 
las nuevas acerca de El se divulgaron por toda aquella comarca. 

JUAN 14:26 LBLA
Pero el Consolador, el Espíritu Santo, a quien el Padre enviará en mi 
nombre, El os enseñará todas las cosas, y os recordará todo lo que os he 
dicho.

JUAN 16:12-14 LBLA
Aún tengo muchas cosas que deciros, pero ahora no las podéis 
soportar. Pero cuando El, el Espíritu de verdad, venga, os guiará a toda 
la verdad, porque no hablará por su propia cuenta, sino que hablará 
todo lo que oiga, y os hará saber lo que habrá de venir. El me glorificará, 
porque tomará de lo mío y os lo hará saber.

JUAN 20:22 LBLA
Después de decir esto, sopló sobre ellos y les dijo: Recibid el Espíritu 
Santo.

1 CORINTIOS 14:13 LBLA
Por tanto, el que habla en lenguas, pida en oración para que pueda 
interpretar.
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Resumen de la Lección
I.	 Una vez que naciste de nuevo, el resto de tu vida cristiana consiste en aprender a 

andar en el espíritu. Consiste en permitir que lo que Dios ya hizo por medio del 
nuevo nacimiento te domine más que el ámbito físico y emocional.

II.	 Una de las cosas más difíciles que alguna vez harás será abandonar el dominio 
de tu ser natural y en cambio permitir que tu nuevo ser en Cristo sea el que te 
domine.

	 A.	 Es difícil porque tú debes ser capaz de percibir tu espíritu por la fe en la 
Palabra de Dios, aunque no puedas verlo ni sentirlo

	 B.	 Todo lo que tienes que hacer es empezar a basar tus pensamientos, tus acciones 
y tu identidad en quien eres en Cristo.

III.	  Mientras que tu carne se oponga a tu espíritu tendrás conflicto.

Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la 
carne.  Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu 
es contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de manera que no 
podéis hacer lo que deseáis. Pero si sois guiados por el Espíritu, no estáis 
bajo la ley

Gálatas 5:16-18 

	 A.	 “Contrario” significa “opuesto, enemigo, adversario”.

	 B.	 Este conflicto entre tu espíritu y tu carne ¡es tu verdadera guerra espiritual!

IV.	 No puedes agradar a Dios en la carne.

Los que están en la carne no pueden agradar a Dios.
Romanos 8:8

	 A.	 Vivir conforme a la carne acarrea toda forma de muerte. 

Así que, hermanos, somos deudores, no a la carne, para vivir conforme 
a la carne,  porque si vivís conforme a la carne, habréis de morir; pero si 
por el Espíritu hacéis morir las obras de la carne, viviréis.

Romanos 8:12-13

Porque la paga del pecado es muerte.
Romanos 6:23
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	 B.	 Tu carne es la incursión de Satanás para llevar muerte a tu vida. 
	 C.	 Como un creyente nacido de nuevo, tu carne se compone del ámbito del alma 

y el físico.	

V.	 Conforme Pablo enseñaba que Dios trata con la gente con base en Su gracia, y no 
en su comportamiento, eso planteaba la pregunta de Romanos 6:1:

“¿Qué diremos, entonces? ¿Continuaremos en pecado para que la gracia 
abunde?” 

	 A.	 Por supuesto que la respuesta es: 

“¡De ningún modo! Nosotros, que hemos muerto al pecado, ¿cómo 
viviremos aún en él?”

Romanos 6:2

	 B.	 Tu espíritu es la parte de ti que ha muerto al pecado.
	 C.	 Tu cuerpo y tu alma todavía pueden hacer cosas pecaminosas, pero la parte de 

ti que ha nacido de nuevo no puede.

VI.	 Cuando naciste de nuevo, tú fuiste bautizado en Su muerte.

“¿O no sabéis que todos los que hemos sido bautizados en Cristo Jesús, 
hemos sido bautizados en su muerte?”

Romanos 6:3

	 A.	 Ser bautizado en Su muerte es algo automático, pero andar en novedad de vida 
no lo es. 

Por tanto, hemos sido sepultados con El por medio del bautismo para 
muerte, a fin de que como Cristo resucitó de entre los muertos por la 
gloria del Padre, así también nosotros andemos en novedad de vida.

Romanos 6:4

	 B.	 Manifestar la novedad de vida es algo que debe ocurrir, pero depende de la 
manera como renueves tu mente. 

Porque si hemos sido unidos a Él en la semejanza de su muerte, 
ciertamente lo seremos también en la semejanza de su resurrección. 

Romanos 6:5

VII.	Tu espíritu murió al pecado, no puede pecar y no tiene deseos de pecar. Pero eso 
no significa que automáticamente tu alma y tu cuerpo reflejarán este cambio. 
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	 A.	 Andar en la vida de resurrección depende de ti.

Sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado con El, para 
que nuestro cuerpo de pecado fuera destruido, a fin de que ya no seamos 
esclavos del pecado.

Romanos 6:6

	 B.	 “Viejo hombre” se refiere al espíritu que tenías antes de la salvación.
	 C.	 Tu viejo hombre ya no existe porque fue crucificado, ha muerto y fue 

enterrado con Cristo.

	 D.	 Y tu nuevo hombre es quien tú eres ahora en el espíritu. 
	 E.	 Con lo que estás lidiando es con la guerra del espíritu en contra de la carne.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Juan 6:63, ¿qué son las palabras de Jesús?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Qué nos dice Santiago 1:23-25 que es la Palabra de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 2 Corintios 5:7 dice que por ___________ andamos, no por ____________.

4.	 De acuerdo a Gálatas 5:16-18, si andamos en el espíritu, no vamos a satisfacer: 
	 A.	 Los deseos del Espíritu.
	 B.	 La ley de la carne.
	 C.	 Los deseos de la carne.
	 D.	 La ley del Espíritu.

5.	 ¿Cómo nos vemos afectados cuando la carne está contra el Espíritu y el espíritu 
contra la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

6.	 ¿Cómo evitamos estar bajo la ley?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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7.	 De acuerdo a Romanos 8:8, ¿quién no puede agradar a Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Lee Romanos 8:12-13. ¿Cuál es el resultado de andar en la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 Entonces, ¿cómo vivimos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 De acuerdo a Romanos 6:23, ¿cuál es el resultado de vivir de acuerdo a la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 Lee Romanos 6:1-2. Por lo general, ¿qué pregunta surge una vez que empezamos 
a entender que ahora Dios trata con nosotros con base en Su gracia, y no según 
nuestro comportamiento?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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12. 	 ¿Cómo contestó Pablo esa pregunta?
	 A.	 ¡Por Dios!
	 B.	 ¡Que Dios te bendiga!
	 C.	 ¡De ningún modo!
	 D.	 Si Dios lo quiere.

13.	 ¿Qué parte de nuestro ser está muerta al pecado?
	
	 A.	 El Espíritu.
	 B.	 El alma.
	 C.	 El cuerpo.
	 D.	 Ninguna de las de arriba.

14.	 De acuerdo a Romanos 6:3 y 1 Corintios 12:13, ¿qué sucedió en el instante en 
que fuimos vueltos a nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿Qué más dice Romanos 6:3 que ocurrió en ese momento?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 Lee Romanos 6:4. Como Jesús murió y resucitó por la gloria del Padre, nosotros 
también morimos y debemos ¿qué?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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17.	 De acuerdo a Romanos 6:5-6, ¿qué debemos saber para poder manifestar esta 
vida de resurrección?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

18.	 ¿Qué revela Efesios 2:1 sobre nuestro viejo hombre?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
JUAN 6:63 LBLA

El Espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida.

SANTIAGO 1:23-25 LBLA
Porque si alguno es oidor de la palabra, y no hacedor, es semejante a un 
hombre que mira su rostro natural en un espejo; pues después de mirarse 
a sí mismo e irse, inmediatamente se olvida de qué clase de persona es. 
Pero el que mira atentamente a la ley perfecta, la ley de la libertad, y 
permanece en ella, no habiéndose vuelto un oidor olvidadizo sino un 
hacedor eficaz, éste será bienaventurado en lo que hace.

2 CORINTIOS 5:7 LBLA
“(Porque por fe andamos, no por vista)”.

GÁLATAS 5:16-18 LBLA
Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne. 
Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es 
contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de manera que no 
podéis hacer lo que deseáis. Pero si sois guiados por el Espíritu, no estáis 
bajo la ley.

ROMANOS 8:8 LBLA
Y los que están en la carne no pueden agradar a Dios.

ROMANOS 8:12-13 LBLA
Así que, hermanos, somos deudores, no a la carne, para vivir conforme 
a la carne, porque si vivís conforme a la carne, habréis de morir; pero si 
por el Espíritu hacéis morir las obras de la carne, viviréis.

ROMANOS 6:23 LBLA
Porque la paga del pecado es muerte, pero la dádiva de Dios es vida 
eterna en Cristo Jesús Señor nuestro.
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ROMANOS 6:1-3 LBLA
¿Qué diremos, entonces? ¿Continuaremos en pecado para que la gracia 
abunde? ¡De ningún modo! Nosotros, que hemos muerto al pecado, 
¿cómo viviremos aún en él? ¿O no sabéis que todos los que hemos sido 
bautizados en Cristo Jesús, hemos sido bautizados en su muerte?

1 CORINTIOS 12:13 LBLA
Pues por un mismo Espíritu todos fuimos bautizados en un solo cuerpo, 
ya judíos o griegos, ya esclavos o libres, y a todos se nos dio a beber del 
mismo Espíritu.

ROMANOS 6:4-6 LBLA
Por tanto, hemos sido sepultados con El por medio del bautismo 
para muerte, a fin de que como Cristo resucitó de entre los muertos 
por la gloria del Padre, así también nosotros andemos en novedad 
de vida. Porque si hemos sido unidos a El en la semejanza de su 
muerte, ciertamente lo seremos también en la semejanza de su 
resurrección,  sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado 
con El, para que nuestro cuerpo de pecado fuera destruido, a fin de que 
ya no seamos esclavos del pecado.

EFESIOS 2:1 LBLA
Y El os dio vida a vosotros, que estabais muertos en vuestros delitos y 
pecados.
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Resumen de la Lección
I.	 Tu viejo hombre fue crucificado con Jesucristo, pero después, ¡el cuerpo de pecado 

tiene que ser destruido!

Sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado con El, para 
que nuestro cuerpo de pecado fuera destruido, a fin de que ya no seamos 
esclavos del pecado.

Romanos 6:6

II.	 Cuando mueres físicamente, dejas un cuerpo atrás.

Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta.

Santiago 2:26

	 A.	 La muerte física ocurre cuando tu espíritu deja tu cuerpo. 

	 B.	 Aunque tu espíritu se fue, por un tiempo breve tu cuerpo físico se ve igual que 
siempre.

III.	 Cuando volviste a nacer, tu vieja naturaleza de pecado dejó atrás un cuerpo.

	 A.	 Tu viejo hombre fue crucificado, ha muerto y se fue, pero sus efectos todavía 
los puedes sentir a través de tu cuerpo físico y de tu mente sin renovar.

	 B.	 Tu mente natural fue programada para actuar como el hijo del diablo que eras 
antes de recibir al Señor. (Ef. 2:1-2).

	 C.	 Esto significa que tu mente física continuará funcionando como una 
computadora con sus programas anteriores hasta que la renueves con la 
Palabra de Dios. 

IV.	 Tienes una naturaleza, pero dos mentes.

	 A.	 Solamente tienes una naturaleza ___ la nueva. 

	 B.	 Pero, en cambio sí tienes dos mentes diferentes ___la mente sin renovar (la 
carne) y la mente de Cristo (el espíritu). 

	 C.	 Conforme renuevas tu mente natural para que piense como tu espíritu, 
experimentarás la vida y el poder de Dios que está en ti. 
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V.	 Tu mente física decide si vas a ser dominado por tu espíritu o por tu carne. 

	 A.	 Si no la renuevas con la Palabra de Dios, tu mente natural automáticamente se 
inclinará por lo que puede ver, probar, oír, oler y sentir.

	 B.	 Tienes que adentrarte en la Palabra de Dios y combinarla con tu fe para poder 
ser guiado por tu espíritu.

Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne.
Gálatas 5:16

	 C.	 Puedes confundir, algo que puedes hacer con mucha facilidad, con tu 
“naturaleza”, cuando en realidad, es algo que aprendiste.

	 D.	 La razón por la que todavía haces algunas de las cosas que haces es porque no 
has renovado tu mente.

VI.	 Después de que volviste a nacer, el término “carne” en realidad no describe la 
“naturaleza pecaminosa”, sino que de una manera más precisa se refiere a cada 
pensamiento, emoción, deseo y parte de ti que no está bajo el control de tu espíritu 
nuevo y justo.

	 A.	 Estrictamente hablando, lo que es verdad del Espíritu Santo es verdad de tu 
espíritu vuelto a nacer porque son uno. 

Pero el que se une al Señor, es un espíritu con El. 
1 Corintios 6:17

	 B.	 Como no hay letras mayúsculas en el griego, los traductores decidieron con 
base en el contexto del pasaje si ponían “Espíritu” o “espíritu”.

	 C.	 De cualquier manera—Espíritu Santo o espíritu vuelto a nacer, el punto que se 
establece es el mismo. 

Andad por el Espíritu [espíritu], y no cumpliréis el deseo de la carne.
	 Gálatas 5:16, los corchetes son míos.

VII.	Los pensamientos, deseos, patrones y hábitos que te inculcaron a través de la vieja 
naturaleza pecaminosa empezarán a disminuir conforme decidas ser dominado 
por tu espíritu.

	 A.	 Puedes romper con todas esas cosas porque en tu espíritu, ya eres libre.

	 B.	 La cuestión es que renueves tu mente y que empieces a ver que el Cristo que 
hay en ti se manifiesta.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Santiago 2:26, ¿cómo está el cuerpo sin el espíritu?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cómo está la fe sin las obras?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 Lee Efesios 2:1-2. ¿Cómo estábamos antes de volver a nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Cómo andábamos en otro tiempo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Quién es el príncipe de la potestad del aire?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Quién es él y que hace?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 ¿Qué se nos ordena que hagamos en Gálatas 5:16?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Si lo hacemos, ¿qué evitaremos simultáneamente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Este versículo está dirigido a los creyentes o a los incrédulos? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 De acuerdo a 1 Corintios 6:17, los creyentes vueltos a nacer son o están:
	 A.	 Un espíritu con el Señor.
	 B.	 Amados del Señor.
	 C.	 Unidos al Señor.
	 D.	 Aceptados por el Señor.
	 E.	 Todas las de arriba.



293

LECCIÓN 19ANDAD POR EL ESPÍRITU

Versículos
1 CORINTIOS 6:17 LBLA

Pero el que se une al Señor, es un espíritu con El.

ROMANOS 6:6 LBLA
Sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado con El, para 
que nuestro cuerpo de pecado fuera destruido, a fin de que ya no seamos 
esclavos del pecado.

SANTIAGO 2:26 LBLA
Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta.

EFESIOS 2:1-2 LBLA
Y Él os dio vida a vosotros, que estabais muertos en vuestros delitos y 
pecados, en los cuales anduvisteis en otro tiempo según la corriente de 
este mundo, conforme al príncipe de la potestad del aire, el espíritu que 
ahora opera en los hijos de desobediencia.

GÁLATAS 5:16 LBLA
Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne.
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Resumen de la Lección
I.	 Pablo reconocía su espíritu vuelto a nacer, sin embargo, él declaró: “No hay nada 

bueno en mi carne,—mi mente sin renovar y mi cuerpo físico, todas mis partes 
externas que funcionan separadas de Cristo”.

Porque lo que hago, no lo entiendo; porque no practico lo que quiero 
hacer, sino que lo que aborrezco, eso hago.  Y si lo que no quiero hacer, 
eso hago, estoy de acuerdo con la ley, reconociendo que es buena. Así 
que ya no soy yo el que lo hace, sino el pecado que habita en mí. Porque 
yo sé que en mí, es decir, en mi carne, no habita nada bueno; porque el 
querer está presente en mí, pero el hacer el bien, no. Porque yo sé que 
en mí, es decir, en mi carne, no habita nada bueno; porque el querer 
está presente en mí, pero el hacer el bien, no.  Pues no hago el bien que 
deseo, sino que el mal que no quiero, eso practico.  Y si lo que no quiero 
hacer, eso hago, ya no soy yo el que lo hace, sino el pecado que habita 
en mí. Así que, queriendo yo hacer el bien, hallo la ley de que el mal está 
presente en mí. Porque en el hombre interior me deleito con la ley de 
Dios, pero veo otra ley en los miembros de mi cuerpo que hace guerra 
contra la ley de mi mente, y me hace prisionero de la ley del pecado que 
está en mis miembros. 

	 Romanos 7:15-23, el énfasis es mío.

	 A.	 Suena demasiado parecido a lo que escribió en Gálatas:

Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es 
contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de manera que no 
podéis hacer lo que deseáis.

Gálatas 5:17

	 B.	 Después Pablo resumió su sombrío dilema en Romanos 7:24:

¡Miserable de mí! ¿Quién me libertará de este cuerpo de muerte?

II.	 Pablo simplemente estaba describiendo la incapacidad de la carne—tu capacidad 
física, tu mente natural, tus emociones y tus acciones aparte de Cristo para poder 
agradar a Dios.

	 A.	 En tu carne no puedes hacer lo que el Señor te dijo que hicieras.
	 B.	 Es natural ser individualista, egocéntrico y exaltarnos a nosotros mismos.
	 C.	 ¡Sin ayuda sobrenatural es imposible hacer lo que Jesús te ordenó!
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III.	 Hay una gran libertad que viene cuando reconoces y desatas al Cristo en ti.

	 A.	 El Señor quiere que perdones totalmente—¡tantas veces como sea necesario!

	 B.	 Cuando te humillas renunciando a tu propia capacidad natural y recurres a 
Dios y a su capacidad divina, descubrirás una fortaleza sobrenatural que fluye 
a través de ti.

IV.	 Hay una provisión ilimitada de la clase de amor de Dios en tu espíritu.

El amor es paciente, es bondadoso; el amor no tiene envidia; el amor no 
es jactancioso, no es arrogante;  no se porta indecorosamente; no busca 
lo suyo, no se irrita, no toma en cuenta el mal recibido;  no se regocija de 
la injusticia, sino que se alegra con la verdad;  todo lo sufre, todo lo cree, 
todo lo espera, todo lo soporta. 

1 Corintios 13:4-7

	 A.	 Su amor nunca falla (1 Corintios 13:8).

	 B.	 En tu espíritu, tienes una capacidad ilimitada para perdonar, aguantar, creer y 
esperar.

	 C.	 Ahora, ¡deja que tu espíritu tome el control!
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 Lee Romanos 7:15-18. ¿Cuál es la idea principal?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Dónde dijo Pablo que no había nada bueno en él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 Lee Romanos 7:18-23. ¿Con qué se deleitaba Pablo en el hombre interior (el 
espíritu)?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué veía Pablo obrando en sus miembros, haciendo guerra contra su mente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 De acuerdo a Gálatas 5:17, ¿en contra de qué es el deseo de la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿En contra de qué es el deseo del espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 Como el espíritu y la carne se oponen uno al otro, esto quiere 
decir__________________.

8.	 ¿Cómo se describió Pablo a sí mismo en Romanos 7:24?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿De qué necesitaba ser librado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 Lee Mateo 5:39-41. ¿Qué nos ordenó Jesús que hiciéramos si alguien nos 
abofetea en la mejilla derecha?

	 A.	 Aplicar un ungüento inmediatamente a la herida.
	 B.	 Voltearnos y echarnos a correr.
	 C.	 Darles un gancho al hígado.
	 D.	 Volver la otra mejilla.

11.	 Si alguien nos demanda y nos quita la túnica, ¿Qué debemos hacer?
	 A.	 Ir a su casa en la noche y recuperarla.
	 B.	 También debemos darles la capa.
	 C.	 Pagarle a un matón.
	 D.	 Demandar a otra persona pidiendo su capa.
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12.	 ¿Qué debemos hacer si alguien nos pide que vayamos con ellos una milla?
	 A.	 Debemos ir dos.
	 B.	 Andar media milla y desaparecer.
	 C.	 Pedir un taxi.
	 D.	 Decirles, “¡De ninguna manera!”

13.	 De acuerdo a Gálatas 2:20, ¿quién está crucificado con Cristo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 Entonces, ¿quién vive?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿Por qué vivimos ahora?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 ¿Quién nos amó y se entregó por nosotros?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 ¿Qué pregunta le hizo Pedro a Jesús en Mateo 18:21-22?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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18.	 ¿Cómo contestó Jesús?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

19.	 Lee 1 Corintios 13:4-8. Como Dios es amor (1 Juan 4:8), vuelve a leer este pasaje 
y sustituye la palabra “amor” por “Dios”.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

20.	 Como Dios vive en y a través de ti, lee la siguiente confesión personal en voz alta.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

Yo soy paciente y bondadoso. No envidio a los demás ni soy 
jactansioso, ni arrogante. No me porto indecorosamente, no busco lo 
mío. No me irrito con facilidad, y no tomo en cuanta el mal recibido. 
No me regocijo en la injusticia, sino que me alegro con la verdad. Todo 
lo sufro, todo lo creo, todo lo espero, todo lo soporto. ¡El amor de Dios 
en y a través de mí nunca falla!



ESPÍRITU, ALMA Y CUERPO

308

Versículos
ROMANOS 7:15-24 LBLA

Porque lo que hago, no lo entiendo; porque no practico lo que quiero 
hacer, sino que lo que aborrezco, eso hago. Y si lo que no quiero hacer, 
eso hago, estoy de acuerdo con la ley, reconociendo que es buena.  Así 
que ya no soy yo el que lo hace, sino el pecado que habita en mí. Porque 
yo sé que en mí, es decir, en mi carne, no habita nada bueno; porque 
el querer está presente en mí, pero el hacer el bien, no. Pues no hago el 
bien que deseo, sino que el mal que no quiero, eso practico. Y si lo que 
no quiero hacer, eso hago, ya no soy yo el que lo hace, sino el pecado 
que habita en mí. Así que, queriendo yo hacer el bien, hallo la ley de 
que el mal está presente en mí. Porque en el hombre interior me deleito 
con la ley de Dios, pero veo otra ley en los miembros de mi cuerpo que 
hace guerra contra la ley de mi mente, y me hace prisionero de la ley del 
pecado que está en mis miembros. ¡Miserable de mí! ¿Quién me libertará 
de este cuerpo de muerte?

GÁLATAS 5:17 LBLA
Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es 
contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de manera que no 
podéis hacer lo que deseáis.

MATEO 5:39-41 LBLA
Pero yo os digo: no resistáis al que es malo; antes bien, a cualquiera 
que te abofetee en la mejilla derecha, vuélvele también la otra. Y al que 
quiera ponerte pleito y quitarte la túnica, déjale también la capa. Y 
cualquiera que te obligue a ir una milla, ve con él dos.

GÁLATAS 2:20 LBLA
Con Cristo he sido crucificado, y ya no soy yo el que vive, sino que 
Cristo vive en mí; y la vida que ahora vivo en la carne, la vivo por fe en 
el Hijo de Dios, el cual me amó y se entregó a sí mismo por mí.

MATEO 18:21-22 LBLA
Entonces se le acercó Pedro, y le dijo: Señor, ¿cuántas veces pecará mi 
hermano contra mí que yo haya de perdonarlo? ¿Hasta siete veces? Jesús 
le dijo: No te digo hasta siete veces, sino hasta setenta veces siete.
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1 CORINTIOS 13:4-8 LBLA
El amor es paciente, es bondadoso; el amor no tiene envidia el amor no 
es jactancioso, no es arrogante; no se porta indecorosamente; no busca 
lo suyo, no se irrita, no toma en cuenta el mal recibido; no se regocija de 
la injusticia, sino que se alegra con la verdad; todo lo sufre, todo lo cree, 
todo lo espera, todo lo soporta. El amor nunca deja de ser.
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Resumen de la Lección
I.	 Tú no puedes agradar a Dios si estás en la carne.

	 A.	 Romanos 7 describe a la persona que vive por su propia capacidad carnal, 
natural.

	 B.	 Cuando eso sucede, los resultados son el fracaso y la impotencia para hacer lo 
bueno que se desea (Ro. 7:19).

	 C.	 Pablo preguntó: “¿Quién me librará de esta carne?”

“¡Miserable de mí! ¿Quién me librara de este cuerpo de muerte?”
Romanos 7:24

	 D.	 ¡El liberarse de la carne viene cuando vives por medio de quien eres en tu 
espíritu! 

Gracias a Dios, por Jesucristo Señor nuestro.
Romanos 7:25

II.	 Debes andar conforme al Espíritu (Ro. 8).

Por consiguiente, no hay ahora condenación para los que están en Cristo 
Jesús, los que no andan conforme a la carne sino conforme al Espíritu.

Romanos 8:1

	 A.	 Tu espíritu es la única parte de ti que está en Cristo Jesús. 
	 B.	 Si estás en el espíritu, no hay ninguna condenación para ti.

III.	 Romanos 8 es uno de los capítulos más triunfantes en toda la Biblia. ¿Por qué? 
Porque fue escrito con la perspectiva de tu espíritu nacido de nuevo. 

	 A.	 La frustración de vivir en la carne que se describe en Romanos 7 no es la vida 
normal del cristiano.

	 B.	 Romanos 8 es el capítulo que describe la vida cristiana normal.

IV.	 Esta revelación del espíritu, el alma y el cuerpo explica mucho de la vida cristiana. 

	 A.	  Cuando entiendas esto podrás empezar a entender que quien eres y lo que 
tienes en Cristo no fluctúa en relación a tu comportamiento.

	 B.	 Una vez que lo crees, debes rechazar la carne y andar con base en quien eres en 
el espíritu.

	 C.	 Cultiva una buena imagen de quien eres en Cristo y permite que eso se 
convierta en tu verdadera identidad. 
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V.	 La vida cristiana consiste en fortalecerse en el espíritu y debilitarse en la carne. 

	 A.	 El predominio de la carne disminuirá conforme aprendes a liberar de manera 
constante lo que hay en tu espíritu.

	 B.	 Pon tu atención en quien eres en el espíritu por medio de la meditación en la 
Palabra, y tu carne doblará la rodilla al gobierno y al reinado del espíritu.

Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne. 
Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es 
contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de manera que no 
podéis hacer lo que deseáis.

Gálatas 5:16-17

	 C.	 Tú quebrantarás el control de la carne conforme estableces tu identidad y 
potencial en lo que la Palabra dice acerca de quien eres en Cristo. 

	 D.	 En vez de estar controlado por tu viejo ser carnal, tu hombre del espíritu 
empezará a dominar. 
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 ¿Qué pregunta hizo Pablo en Romanos 7:24?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 De acuerdo a Romanos 7:25, ¿cuál es la respuesta? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Qué palabra o frase en Romanos 8:1 se refiere a lo que se mencionó con 
anterioridad?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Cuánta condenación hay ahora para los que están en Cristo Jesús?
	 A.	 Mucha.
	 B.	 Poca.
	 C.	 Algo.
	 D.	 Ninguna.

5.	 ¿Andamos conforme a la carne o conforme al espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Qué parte de nuestro ser está en Cristo Jesús?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 ¿Qué palabra caracteriza al capítulo 7 de Romanos?
	 A.	 La frustración.
	 B.	 La carne.
	 C.	 El conflicto.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

8.	 ¿Qué palabra describe a Romanos 8?
	 A.	 La victoria.
	 B.	 El espíritu.
	 C.	 El amor.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

9.	 De acuerdo a Gálatas 5:16-17, ¿cómo debemos andar?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10. 	 ¿Qué sucede automáticamente—como un fruto—conforme andamos de esta 
manera?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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11.	 ¿En contra de qué es el deseo de la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 ¿En contra de qué es el deseo del Espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Qué término del versículo 17 es el que mejor describe la relación entre el 
Espíritu y la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Cuál es el resultado de esto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 De acuerdo a Proverbios 28:1, ¿qué hace el impío?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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16.	 ¿Quién es valiente como el león (Pr. 28:1 NTV)?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 Enumera los siete aspectos del Espíritu Santo de acuerdo a Isaías 11:2.
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
ROMANOS 7:19 LBLA

Pues no hago el bien que deseo, sino que el mal que no quiero,  
eso practico.

ROMANOS 7:24-25 LBLA
¡Miserable de mí! ¿Quién me libertará de este cuerpo de muerte? Gracias 
a Dios, por Jesucristo Señor nuestro. Así que yo mismo, por un lado, 
con la mente sirvo a la ley de Dios, pero por el otro, con la carne, a la 
ley del pecado.

ROMANOS 8:1 LBLA
Por consiguiente, no hay ahora condenación para los que están en Cristo 
Jesús, los que no andan conforme a la carne sino conforme al Espíritu.

GÁLATAS 5:16-17 LBLA
Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la 
carne. Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu 
es contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de manera que no 
podéis hacer lo que deseáis.

PROVERBIOS 28:1 NTV
Los perversos huyen aun cuando nadie los persigue, pero los justos son 
tan valientes como el león.

ISAÍAS 11:2 LBLA
Y reposará sobre El, el Espíritu del Señor, espíritu de sabiduría y de 
inteligencia, espíritu de consejo y de poder, espíritu de conocimiento y de 
temor del Señor.
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Resumen de la Lección
I.	 Por la dislexia espiritual, la mayoría de las personas interpretan Gálatas 5:16 

totalmente al revés. 

Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne.

	 A.	 ¡Este versículo no dice “anda por la carne y estorbarás al espíritu”, tampoco 
dice “vence a la carne, y entonces andarás por el espíritu”.

	 B.	 No, dice precisamente lo opuesto: “¡anda por el espíritu y no cumplirás el 
deseo de la carne!”

	 C.	 Cuando caminas en el espíritu (prendes la luz), automáticamente—como un 
subproducto—no cumplirás el deseo de la carne (la obscuridad se desvanece).

II.	 Puedes saber si estás andando por el espíritu o no por las cosas en las que estás 
poniendo tu atención. 

Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la carne; pero los 
que son del Espíritu, en las cosas del Espíritu.

Romanos 8:5, RV 1960

	 A.	 ¡Lo que estás pensando te dirá si estás viviendo en la carne o en el espíritu! 
	 B.	 Si tu mente permanece en las cosas de la carne, entonces estás en la carne.

III.	 Conforme aprendas a mantener tu mente en Dios, tu espíritu dominará y 
controlará a tu carne.

Porque la mente puesta en la carne es muerte, pero la mente puesta en el 
Espíritu es vida y paz.

 Romanos 8:6

	 A.	 No se trata solamente de tiempo de calidad; es ambos: calidad y cantidad del 
tiempo que se invierte poniendo atención a las cosas de Dios. 

	 B.	 “En la carne” literalmente significa “en los cinco sentidos”. 
	 C.	 La mentalidad carnal es ser corporal, físico, de una mentalidad puesta en las 

cosas externas en vez de tener una mentalidad espiritual.
	 D.	 Tener una mentalidad carnal es muerte, pero tener una mentalidad espiritual es 

vida y paz. 
	 E.	 Debes llegar al punto en que la Palabra de Dios te domina más de lo que 

puedes ver, probar, oír, oler y sentir.
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IV.	 Entender una verdad no significa que ésta te beneficiará automáticamente. 

	 A.	 De hecho, es cuando normalmente el conflicto surgirá.

Después de haber sido iluminados, soportasteis una gran lucha de 
padecimientos.

 Hebreos 10:32

	 B.	 Satanás viene inmediatamente a robar la Palabra antes de que se arraigue en tu 
corazón y produzca fruto (Marcos 4:15; 19).

	 C.	 Él intenta sacarla cuando eres inmaduro, cuando la verdad todavía es nueva 
para ti, antes de que eche raíces y quede establecida como parte de tu ser. 

V.	 Tú vences cuando estás consciente de lo que la Palabra de Dios dice de ti, 
especialmente el Nuevo Testamento.

	 A.	 Cuando tu mentalidad concuerda con la Palabra, tienes una mente espiritual 
porque las palabras de Dios son espíritu y vida (Juan 6:63).

	 B.	 Si te dejaras dominar por esos pensamientos, todo lo que produciría sería vida 
y paz.

	 C.	 Si estás experimentando algo que no es vida y paz, entonces significa que no 
tienes una mentalidad espiritual (Ro. 8:6).

	 D.	 Tú recibes la victoria que Él logró y proveyó para ti, poniendo tu atención en 
el espíritu.

VI.	 No vas a manifestar mucho de la vida de Dios si estás conectado con el mundo 
por medio de la radio, la televisión, los noticieros y las revistas.

	 A.	 Se requiere mucho esfuerzo—un verdadero esfuerzo—para mantener tu 
atención en las cosas de Dios.

	 B.	  ¿Cómo puedes esperar resultados diferentes cuando lees, ves, oyes y piensas 
las mismas cosas que tus vecinos que no son creyentes?

	 C.	 Para desatar el poder y la vida de Dios, debes vencer a la carne enfocando 
continuamente la mente en quien eres y en lo que tienes en el espíritu. 
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 La gente que interpreta al revés Gálatas 5:16, ¿por lo general qué piensa o dice 

acerca de este versículo?
	 A.	 Vence la carne, y entonces andarás por el espíritu.
	 B.	 Anda por la carne, y obstaculizarás al espíritu.
	 C.	  Si puedo dejar de hacer estas cosas malas y de tener estos pensamientos 

obscenos, entonces andaré por el espíritu.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

2.	 La oscuridad simplemente es la ausencia de luz. Si andar por el espíritu es semejante a 
prender la luz, entonces el desvanecimiento de la oscuridad es semejante, ¿a qué?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 ¿Cuál es el capítulo que mejor describe la victoria de andar por el espíritu, 
Romanos 7 u 8?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Cuál es el capítulo que mejor describe la frustración de andar por la carne, 
Romanos 7 u 8?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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5.	 De acuerdo a Romanos 8:5, ¿en qué piensan los creyentes que andan por la carne?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

6.	 ¿En qué piensan los creyentes que andan por el Espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 ¿Cómo podemos discernir si andamos por la carne o por el espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 De acuerdo a Romanos 8:6, ¿cuál es la causa de la muerte?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Cuál es la causa de la vida y la paz?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Qué significa si estamos experimentando algo que no sea vida y paz?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



337

LECCIÓN 22SÉ CONSCIENTE DE TU ESPÍRITU

11.	 Lee Hebreos 10:32. ¿Recuerdas el tiempo cuando después de haber sido 
iluminado respecto a alguna verdad de la Palabra de Dios? Por lo general, ¿qué 
ocurre inmediatamente después?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

12.	 De acuerdo a Marcos 4:15, ¿cuál es el propósito de Satanás para con esto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 De acuerdo a Marcos 4:19, ¿de qué echa mano el diablo para lograr que la 
Palabra sea infructífera en nuestras vidas?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 Lee 1 Pedro 2:24. ¿De quién habla la primera parte de este versículo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿De quién habla la segunda mitad de este versículo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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16.	 ¿Por la herida de quién fuiste sanado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

17.	 ¿En qué tiempo está la frase “fuiste sanado”?
	 A.	 Pasado.
	 B.	 Presente.
	 C.	 Futuro.

18.	 De acuerdo a Efesios 1:18-20, ¿para saber qué se deben iluminar los ojos de 
nuestro corazón?

	 A.	 Cuál es la esperanza de su llamamiento. 
	 B.	 Cuáles son las riquezas de la gloria de su herencia en los santos. 
	 C.	 Y cuál es la extraordinaria grandeza de su poder para con nosotros los que 

creemos.
	 D.	 Todas las de arriba.
	 E.	 Ninguna de las de arriba.

19.	 ¿Cuál es la idea principal que Santiago 2:17, 20, y 26 tienen en común?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

20.	 Como el Espíritu Santo registró este concepto tres veces en un capítulo del Nuevo 
Testamento, ¿crees que es algo que Él quiere que entendamos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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21.	 De acuerdo a Juan 6:63, ¿cuál es la parte dadora de vida de nuestro ser?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

22.	 ¿Qué es lo que no nos aprovecha para nada?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

23.	 ¿Qué son las palabras de Dios—escritas para nosotros en la Palabra?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

24.	 De acuerdo a Romanos 8:8, ¿quién no puede agradar a Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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Versículos
GÁLATAS 5:16 LBLA

Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne.

ROMANOS 8:5, RV 1960
Porque los que son de la carne piensan en las cosas de la carne; pero los 
que son del Espíritu, en las cosas del Espíritu.

ROMANOS 8:5-6 LBLA
Porque los que viven conforme a la carne, ponen la mente en las cosas 
de la carne, pero los que viven conforme al Espíritu, en las cosas del 
Espíritu. Porque la mente puesta en la carne es muerte, pero la mente 
puesta en el Espíritu es vida y paz.

HEBREOS 10:32 LBLA
Pero recordad los días pasados, cuando después de haber sido 
iluminados, soportasteis una gran lucha de padecimientos.

MARCOS 4:15-19 LBLA
Y éstos que están junto al camino donde se siembra la palabra, son 
aquellos que en cuanto la oyen, al instante viene Satanás y se lleva la 
palabra que se ha sembrado en ellos. Y de igual manera, estos en que se 
sembró la semilla en pedregales son los que al oír la palabra enseguida 
la reciben con gozo; pero no tienen raíz profunda en sí mismos, sino que 
sólo son temporales. Entonces, cuando viene la aflicción o la persecución 
por causa de la palabra, enseguida tropiezan y caen. Otros son aquellos 
en los que se sembró la semilla entre los espinos; éstos son los que han 
oído la palabra, pero las preocupaciones del mundo, y el engaño de las 
riquezas, y los deseos de las demás cosas entran y ahogan la palabra, y se 
vuelve estéril.

1 PEDRO 2:24 LBLA
Y El mismo llevó nuestros pecados en su cuerpo sobre la cruz, a fin de 
que muramos al pecado y vivamos a la justicia, porque por sus heridas 
fuisteis sanados.
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EFESIOS 1:18-20 LBLA
Mi oración es que los ojos de vuestro corazón sean iluminados, para que 
sepáis cuál es la esperanza de su llamamiento, cuáles son las riquezas 
de la gloria de su herencia en los santos, y cuál es la extraordinaria 
grandeza de su poder para con nosotros los que creemos, conforme 
a la eficacia de la fuerza de su poder, el cual obró en Cristo cuando 
le resucitó de entre los muertos y le sentó a su diestra en los lugares 
celestiales.

SANTIAGO 2:17.20 Y 26 LBLA
Así también la fe por sí misma, si no tiene obras, está muerta. Pero, 
¿estás dispuesto a admitir, oh hombre vano, que la fe sin obras es estéril? 
Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta.

JUAN 6:63 LBLA
 El Espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida.

LUCAS 21:26 LBLA
Desfalleciendo los hombres por el temor y la expectación de las cosas 
que vendrán sobre el mundo; porque las potencias de los cielos serán 
sacudidas.

ROMANOS 8:8 LBLA
Y los que están en la carne no pueden agradar a Dios.
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Resumen de la Lección
I.	 Cuando haces a Jesucristo el Señor de tu vida porque verdaderamente crees en Él, 

se da un cambio instantáneo. 

	 A.	 Este cambio ocurre en tu espíritu, no en tu carne (es decir, tu cuerpo y tu 
alma).

	 B.	 Que el cambio alguna vez llegue a manifestarse en tu mundo físico depende de 
tu manera de pensar.

II.	 La carne, tu ser natural, jala en una dirección y tu espíritu te guía por otra. 

	 A.	 Tu manera de pensar determina lo que experimentas. 
	 B.	 Si tu mente está sólo en las cosas físicas—no necesariamente cosas 

pecaminosas—entonces estarás limitado y dominado por tu carne.

III.	 La única forma como experimentarás el poder de Dios que está en ti es andando 
por el espíritu.

	 A.	 Tienes que ir más allá del mundo físico y reconocer que hay un mundo 
espiritual. 

	 B.	 Conforme reconozcas tu verdadero poder y creas firmemente, el mundo 
espiritual se convertirá en algo más real para ti que el mundo físico.

	 C.	 Quizá, todo en el ámbito natural está en contra de la Palabra, pero si tú 
permaneces en el espíritu, tu espíritu vencerá a tu carne y quebrantará su 
dominio.

	 D.	 ¡Entonces es cuando verás la manifestación de la Palabra!

IV.	  El hecho de que alguna vez tú puedas o no llegar a ver la manifestación de tu 
verdadero potencial espiritual en tu ámbito físico depende de lo que piensas (Ro 12:2). 

	 A.	 Si las cosas naturales—sean pecaminosas o simplemente carnales—dominan 
tus pensamientos, impedirás el fluir del Espíritu de Dios por medio de ti. 

	 B.	 Pero si te dominas a ti mismo con las verdades de Su Palabra y sobrepasas 
las limitaciones de tus cinco sentidos, podrás empezar a liberar la vida 
sobrenatural que está dentro de ti.

V.	 Mientras permanezcas enfocado en la Palabra, podrás experimentar una paz que 
sobrepasa todo entendimiento.

Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros 
corazones y vuestras mentes en Cristo Jesús. 

Filipenses 4:7
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No se turbe vuestro corazón; creéis en Dios, creed también en mí.
Juan 14:1

VI.	 Si tú quieres experimentar lo mejor de Dios, debes entender estas verdades 
respecto al espíritu, el alma y el cuerpo. 

	 A.	 Pasa menos tiempo alimentando la carne y, en cambio, enfócate en el espíritu. 
	 B.	 Desarrollarás una mentalidad que está basada en tu nueva identidad en Cristo 

conforme permitas que te domine lo que ves en el espejo espiritual de la 
Palabra de Dios.

	 C.	 Empapa tu mente con estas verdades que Dios ha mostrado.

VII.	Renovar tu mente con la Palabra de Dios es un proceso de toda la vida.

	 A.	 Hasta que lleguemos al cielo, todavía no hemos llegado a la meta, pero 
podemos iniciar la carrera.

	 B.	 Pero aplicar estas verdades requerirá un enfoque y un esfuerzo reales de tu 
parte.

	 C.	 El Espíritu Santo te revelará qué clase de persona eres en Cristo.
	 D.	 Ora en voz alta de todo corazón:

“Padre, abro mi corazón al Espíritu Santo para que continúe revelándome estas 
verdades. Reconozco que es un proceso y no algo que sucede una sola vez. Por lo tanto, 
te pido que me des mayor revelación de lo que es el espíritu, el alma y el cuerpo a lo largo 
del resto de mi vida. Conforme aplico lo que Tú me has enseñado, por favor te pido que 
me motives con algunos resultados rápidos. Quiero establecer nuevos patrones para 
andar por el Espíritu para que pueda vivir una vida plena y eficaz en Ti.

Gracias por traer a mi memoria estas verdades cuando las necesite, Gracias 
por ayudarme a compartirlas con otros para que también puedan quedar libres del 
dominio de la carne. Gracias por hacerme libre y también por usarme para liberar a 
muchos otros. ¡Te amo, Padre! Amén”.
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 ¿Cuál es el principio clave que se revela en la primera mitad de Proverbios 23:7?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 Lee 1 Juan 4:17. Como creyentes vueltos a nacer, ¿cómo somos en este mundo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 De acuerdo a Romanos 12:2, no debemos ¿qué?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Cómo nos transformamos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Cómo describe Filipenses 4:7 la paz de Dios?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Qué guarda?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 En Juan 14:1, Jesús nos ordenó que no dejemos que ________________________.

8.	 ¿Qué nos ordenó que hiciéramos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 De acuerdo a Juan 4:24, ¿Dios es qué?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 ¿Cómo debemos adorarle?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 ¿Cómo debemos acercarnos a Él?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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12.	 De acuerdo a Gálatas 5:17, ¿cuáles son los dos ámbitos contrarios que 
continuamente nos están dando información y nos están jalando?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 Lee Filipenses 3:13-14. ¿El apóstol Pablo consideró que ya había llegado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Cuáles son las dos cosas que—obrando juntas y al mismo tiempo—le 
permitieron a Pablo proseguir hacia la meta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 ¿Para qué estaba Pablo prosiguiendo hacia la meta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 Conforme nosotros proseguimos hacia la misma meta y el mismo premio, ¿qué 
debemos olvidar y qué debemos tratar de alcanzar?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

A la luz de lo que Dios te ha mostrado por medio de este estudio, toma unos 
momentos y respóndele a Dios en oración.
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Versículos
PROVERBIOS 23:7 LBLA

Pues como piensa dentro de sí, así es. Él te dice: Come y bebe, pero su 
corazón no está contigo.

1 JUAN 4:17 LBLA
En esto se perfecciona el amor en nosotros, para que tengamos confianza 
en el día del juicio, pues como Él es, así somos también nosotros en este 
mundo.

ROMANOS 12:2 LBLA
Y no os adaptéis a este mundo, sino transformaos mediante la 
renovación de vuestra mente, para que verifiquéis cuál es la voluntad de 
Dios: lo que es bueno, aceptable y perfecto.

FILIPENSES 4:7 LBLA
Y la paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros 
corazones y vuestras mentes en Cristo Jesús.

JUAN 14:1 LBLA
No se turbe vuestro corazón; creed en Dios, creed también en mí.

JUAN 4:24 LBLA
Dios es espíritu, y los que le adoran deben adorarle en espíritu y en 
verdad.

GÁLATAS 5:17 LBLA
Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es 
contra la carne, pues éstos se oponen el uno al otro, de manera que no 
podéis hacer lo que deseáis.
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FILIPENSES 3:13-14 LBLA
Hermanos, yo mismo no considero haberlo ya alcanzado; pero una 
cosa hago: olvidando lo que queda atrás y extendiéndome a lo que 
está delante, prosigo hacia la meta para obtener el premio del supremo 
llamamiento de Dios en Cristo Jesús.


