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Resumen de la Lección
I.	 Tu viejo hombre fue crucificado con Jesucristo, pero después, ¡el cuerpo de pecado 

tiene que ser destruido!

Sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado con El, para 
que nuestro cuerpo de pecado fuera destruido, a fin de que ya no seamos 
esclavos del pecado.

Romanos 6:6

II.	 Cuando mueres físicamente, dejas un cuerpo atrás.

Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta.

Santiago 2:26

	 A.	 La muerte física ocurre cuando tu espíritu deja tu cuerpo. 

	 B.	 Aunque tu espíritu se fue, por un tiempo breve tu cuerpo físico se ve igual que 
siempre.

III.	 Cuando volviste a nacer, tu vieja naturaleza de pecado dejó atrás un cuerpo.

	 A.	 Tu viejo hombre fue crucificado, ha muerto y se fue, pero sus efectos todavía 
los puedes sentir a través de tu cuerpo físico y de tu mente sin renovar.

	 B.	 Tu mente natural fue programada para actuar como el hijo del diablo que eras 
antes de recibir al Señor. (Ef. 2:1-2).

	 C.	 Esto significa que tu mente física continuará funcionando como una 
computadora con sus programas anteriores hasta que la renueves con la 
Palabra de Dios. 

IV.	 Tienes una naturaleza, pero dos mentes.

	 A.	 Solamente tienes una naturaleza ___ la nueva. 

	 B.	 Pero, en cambio sí tienes dos mentes diferentes ___la mente sin renovar (la 
carne) y la mente de Cristo (el espíritu). 

	 C.	 Conforme renuevas tu mente natural para que piense como tu espíritu, 
experimentarás la vida y el poder de Dios que está en ti. 
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V.	 Tu mente física decide si vas a ser dominado por tu espíritu o por tu carne. 

	 A.	 Si no la renuevas con la Palabra de Dios, tu mente natural automáticamente se 
inclinará por lo que puede ver, probar, oír, oler y sentir.

	 B.	 Tienes que adentrarte en la Palabra de Dios y combinarla con tu fe para poder 
ser guiado por tu espíritu.

Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne.
Gálatas 5:16

	 C.	 Puedes confundir, algo que puedes hacer con mucha facilidad, con tu 
“naturaleza”, cuando en realidad, es algo que aprendiste.

	 D.	 La razón por la que todavía haces algunas de las cosas que haces es porque no 
has renovado tu mente.

VI.	 Después de que volviste a nacer, el término “carne” en realidad no describe la 
“naturaleza pecaminosa”, sino que de una manera más precisa se refiere a cada 
pensamiento, emoción, deseo y parte de ti que no está bajo el control de tu espíritu 
nuevo y justo.

	 A.	 Estrictamente hablando, lo que es verdad del Espíritu Santo es verdad de tu 
espíritu vuelto a nacer porque son uno. 

Pero el que se une al Señor, es un espíritu con El. 
1 Corintios 6:17

	 B.	 Como no hay letras mayúsculas en el griego, los traductores decidieron con 
base en el contexto del pasaje si ponían “Espíritu” o “espíritu”.

	 C.	 De cualquier manera—Espíritu Santo o espíritu vuelto a nacer, el punto que se 
establece es el mismo. 

Andad por el Espíritu [espíritu], y no cumpliréis el deseo de la carne.
	 Gálatas 5:16, los corchetes son míos.

VII.	Los pensamientos, deseos, patrones y hábitos que te inculcaron a través de la vieja 
naturaleza pecaminosa empezarán a disminuir conforme decidas ser dominado 
por tu espíritu.

	 A.	 Puedes romper con todas esas cosas porque en tu espíritu, ya eres libre.

	 B.	 La cuestión es que renueves tu mente y que empieces a ver que el Cristo que 
hay en ti se manifiesta.



ESPÍRITU, ALMA Y CUERPO

290

Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Santiago 2:26, ¿cómo está el cuerpo sin el espíritu?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cómo está la fe sin las obras?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 Lee Efesios 2:1-2. ¿Cómo estábamos antes de volver a nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Cómo andábamos en otro tiempo?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Quién es el príncipe de la potestad del aire?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 ¿Quién es él y que hace?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 ¿Qué se nos ordena que hagamos en Gálatas 5:16?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 Si lo hacemos, ¿qué evitaremos simultáneamente?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Este versículo está dirigido a los creyentes o a los incrédulos? 
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

10.	 De acuerdo a 1 Corintios 6:17, los creyentes vueltos a nacer son o están:
	 A.	 Un espíritu con el Señor.
	 B.	 Amados del Señor.
	 C.	 Unidos al Señor.
	 D.	 Aceptados por el Señor.
	 E.	 Todas las de arriba.
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Versículos
1 CORINTIOS 6:17 LBLA

Pero el que se une al Señor, es un espíritu con El.

ROMANOS 6:6 LBLA
Sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado con El, para 
que nuestro cuerpo de pecado fuera destruido, a fin de que ya no seamos 
esclavos del pecado.

SANTIAGO 2:26 LBLA
Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta.

EFESIOS 2:1-2 LBLA
Y Él os dio vida a vosotros, que estabais muertos en vuestros delitos y 
pecados, en los cuales anduvisteis en otro tiempo según la corriente de 
este mundo, conforme al príncipe de la potestad del aire, el espíritu que 
ahora opera en los hijos de desobediencia.

GÁLATAS 5:16 LBLA
Digo, pues: Andad por el Espíritu, y no cumpliréis el deseo de la carne.




