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Resumen de la Lección 

I.	 Después de nacer de nuevo, el resto de tu vida cristiana consiste simplemente en 
renovar y soltar.

	 A.	 A medida que renuevas tu mente y crees en la Palabra de Dios, tu alma se 
armonizará con lo que ya ocurrió en tu espíritu.

	 B.	 Cuando tu espíritu y tu alma se ponen de acuerdo, tú sueltas y experimentas la 
vida de Dios.

	 C.	 Cuando tu cuerpo y tu alma se ponen de acuerdo, tú detienes el fluir 
sobrenatural de la vida que procede de tu espíritu.

	 D.	 Lo que hay en tu espíritu vuelto a nacer debe fluir por medio de tu alma para 
que pueda salir hacia tu cuerpo y hacia el mundo físico que lo rodea.

II.	 El diagrama de tres círculos concéntricos (se parece a una diana).

	 A.	 El círculo exterior es tu cuerpo. Es la parte de tu ser que puedes ver y sentir.
	 B.	 El siguiente círculo es tu alma. No se puede ver, pero puedes sentirla; asimismo, 

toca tanto a tu cuerpo como a tu espíritu.
	 C.	 El círculo más interno es tu espíritu. Aunque es el centro de quien eres, no se 

puede ver ni sentir. Está rodeado totalmente por tu alma. 

III.	 Tu espíritu es el núcleo de tu ser, el verdadero tú, la parte de tu ser dadora de vida.

Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta (Stg. 2:26).

Entonces el Señor Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló 
en su nariz el aliento de vida; y fue el hombre un ser viviente (Gn. 2:7).
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IV.	 El diagrama de tres aros.

	 A.	 Tu espíritu no tiene acceso directo a tu cuerpo físico.
	 B.	 Todo lo que procede desde tu espíritu hacia tu cuerpo debe pasar por medio de 

tu parte mental y emocional.

V.	 El diagrama de tubo.

	 A.	 Tu alma funciona como una válvula entre tu espíritu y tu cuerpo.

	 B.	 El fluir de la vida sobrenatural de Dios desde tu espíritu hacia tu cuerpo (el 
ámbito natural) depende de cuán abierta está tu alma.

VI.	 ¿Puedes ver qué tan esencial es tu alma?
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Preguntas Para el Discipulado
1.	 De acuerdo a Santiago 2:26, ¿cómo está el cuerpo sin el espíritu?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

2.	 ¿Cómo está la fe sin las obras correspondientes?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

3.	 Lee Génesis 2:7. ¿Cómo formó Dios al hombre?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

4.	 ¿Qué hizo Dios después?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

5.	 ¿Qué parte de nuestro ser es ésta?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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6.	 Cuando Dios sopló en su nariz el aliento de vida, ¿qué sucedió?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

7.	 De acuerdo a Job 33:4, según Job, ¿quién lo había formado?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

8.	 ¿Qué le dio vida?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

9.	 ¿Qué tienen en común 2 Samuel 23:2, y Job 26:4? 

A._____________________________________________________________________

B._____________________________________________________________________

10.	 Lee Proverbios 20:27. ¿Cuál es la lámpara del Señor?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

11.	 ¿Qué escudriña?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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12.	 De acuerdo a Juan 7:38-39, ¿cuál es el sitio de nuestros espíritus vueltos a nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

13.	 ¿Qué requisito estableció Jesús para que broten los ríos de agua viva?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

14.	 ¿Cómo describió el Señor la cantidad de agua viva que va a brotar—una gotera, 
o un chorrito, o ríos?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

15.	 De acuerdo a Efesios 1:18-20, ¿qué poder tenemos en nuestros espíritus vueltos a 
nacer?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

16.	 Lee Gálatas 5:22-23. ¿Cuál es el fruto del espíritu?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________
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17.	 ¿De dónde proviene este fruto?
_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________



43

EL PUNTO CLAVE LECCIÓN 3

Versículos

SANTIAGO 2:26 LBLA
Porque así como el cuerpo sin el espíritu está muerto, así también la fe 
sin las obras está muerta.

 GÉNESIS 2:7 LBLA
Entonces el Señor Dios formó al hombre del polvo de la tierra, y sopló 
en su nariz el aliento de vida; y fue el hombre un ser viviente.

JOB 26:4 LBLA
¿A quién has proferido palabras, y de quién es el espíritu que habló en ti?

PROVERBIOS 20:27 LBLA
Lámpara del Señor es el espíritu del hombre que escudriña lo más 
profundo de su ser. 

JUAN 6:63 LBLA
El Espíritu es el que da vida; la carne para nada aprovecha; las palabras 
que yo os he hablado son espíritu y son vida.

JUAN 7:38 LBLA
“El que cree en mí, como ha dicho la Escritura: “De lo más profundo de 
su ser brotarán ríos de agua viva”.

EFESIOS 1:18-20 LBLA
“Mi oración es que los ojos de vuestro corazón sean iluminados, para que 
sepáis cuál es la esperanza de su llamamiento, cuáles son las riquezas de la 
gloria de su herencia en los santos,  y cuál es la extraordinaria grandeza de 
su poder para con nosotros los que creemos, conforme a la eficacia de la 
fuerza de su poder,  el cual obró en Cristo cuando le resucitó de entre los 
muertos y le sentó a su diestra en los lugares celestiales”.

GÁLATAS 5:22-23 LBLA
Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, 
fidelidad,  mansedumbre, dominio propio; contra tales cosas no hay ley.




